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التّمكين الاقتصاديّ للأسر هو أحد أهمّ الأولويّات الوطنيّة.

ــة للدّولــة وتناغمــا مــع مــا جــاء فــي الدّســتور  انخراطــا مــن وزارة الأســرة والمــرأة والطّفولــة وكبــار الســنّ فــي السّياســات العموميّ

التّونســي مــن تأكيــد لمبــدأ عــدم التّمييــز والمســاواة بيــن الجنســين فــي الحصــول علــى الفــرص فــي كافــة المجــالات، وعمــا علــى 

ــات الفئــات  تحقيــق أهــداف التّنميــة المســتدامة 2030 وضعــت الــوزارة حزمــة مــن برامــج التّمكيــن الاقتصــادي تتماشــى وخصوصيّ

ــن كلّ  ــرة م ــراد الأس ــن أف ــه وتحصي ــع وحمايت ــة المجتم ــتراتيجيّ لوقاي ــار اس ــاديّ خي ــن الاقتص ــأنّ التّمكي ــا ب ــا منه ــتفيدة. إيمان المس

ــة الهشاشــة بتقويــة صمودهــم.  المخاطــر والخــروج بهــم مــن وضعيّ

ــاره هــو الحــلّ والعمــل علــى حســن توظيــف  ــوزارة علــى بلــورة خطّــة شــاملة للتّمكيــن الاقتصــاديّ باعتب فــي هــذا الإطــار عملــت ال

الاعتمــادات المتوفّــرة وتصــوّر برامــج تراعــي خصوصيّــة الفئــات والجهــات مــع الحــرص علــى حســن تنفيذهــا ومتابعــة آثارهــا علــى الفــرد 

والمحيــط.

مــن هــذا المنطلــق وبهــدف دمــج الفئــات الهشّــة فــي عمليّــة التّنميــة، وتحقيــق الاســتقلاليّة الاقتصاديــة لأفــراد الأســرة مــن خــال 

دعــم إحــداث مــوارد الــرّزق وضعــت الــوزارة عــددا مــن برامــج التّمكيــن الاقتصــادي منهــا:

- التّمكيــن الاقتصــادي للنّســاء والفتيــات العامــات فــي القطــاع الفلاحــي وهــو برنامــج تــمّ وضعــه ســنة 2023 لفائــدة النّســاء والفتيات 

العامــات بصفــة موســميّة ظرفيّــة فــي القطــاع الفلاحــي لفتــرة تقــلّ عــن  180 يومــا فــي السّــنة أي أقــلّ مــن 45 يومــا فــي الثّلاثيّــة 

طبقــا للفصليــن 370  و 371 مــن مجلّــة الشّــغل.

انطلــق التّنفيــذ فــي تجربــة نموذجيّــة بــكلّ مــن ولايتــي ســيدي بوزيــد والقيــروان وشــمل إحــداث 75 مــورد رزق وتــمّ بدايــة مــن ســنة 

ــل  ــة )تحوي ــة فلاحيّ ــورد رزق ذو صبغ ــدد 250 م ــاوز الع ــر أن يتج ــن المنتظ ــد وم ــي الفري ــدا حاس ــن وتحدي ــة القصري ــة ولاي 2024 إضاف

ــة ...( فــي موفّــى ســنة 2024. ــة، خدمــات فلاحيّ وتثميــن المنتوجــات الفلاحيّ

ــف  ــر بمختل ــة للأس ــة والاجتماعيّ ــاع الاقتصاديّ ــوض بالأوض ــدف النّه ــك به ــة وذل ــات الخاصّ ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص - التّمكي

ــع  ــكهم، وانتف ــا وتماس ــود أفراده ــزّز صم ــة وتع ــر والهشاش ــن الفق ــم م ــوارد رزق تحميه ــن م ــم م ــة وتمكينه ــات الجمهوريّ ولاي

بتدخّــات هــذا البرنامــج منــذ انطلاقــه 3516 أســرة وذلــك إلــى موفّــى جــوان 2024 ومــن المؤمّــل أن يتجــاوز مجمــوع المنتفعيــن منــذ 

ــى ســنة 2024.  ــى موفّ ــن الاقتصــادي للأســر 3700 أســرة منتفعــة إل إحــداث برنامــج التّمكي

ــوزارة فــي معاضــدة  ــك بهــدف مســاهمة ال ــن بالانقطــاع المدرســي وذل ــذ المهدّدي ــن الاقتصــادي لأمّهــات التّلامي - برنامــج التّمكي

ــذ  ــة وقــد ســاهم هــذا البرنامــج من ــج عــن الهشاشــة الاقتصاديّ ــة فــي الحــدّ مــن ظاهــرة الانقطــاع المدرســي النّات مجهــودات الدّول

إحداثــه إلــى موفّــى ســنة 2023 فــي إحــداث 1098 مــورد رزق ونجــاة 4438 تلميــذا مــن الانقطــاع المدرســي ومــن المؤمّــل إضافــة 

ــنة 2024. ــوان س ــي بعن ــورد رزق إضاف 165 م

ــرّزق المحدثــة   ضمــن برامــج التّمكيــن الاقتصــادي1200 مــورد رزق  بعنــوان ســنة  ومــن المنتظــر أن يبلــغ العــدد الجملــي لمــوارد ال

2024

يتضمّــن هــذا الكتيّــب 50 قصّــة نجــاح ممّــن تــمّ تمكينهــنّ اقتصاديّــا ضمــن البرامــج المذكــورة وهــي قصــص تعكــس النّتائــج المحقّقــة 

فــي تجســيد الــدّور الاجتماعــي للدّولــة والسّــعي المســتمرّ إلــى إدمــاج الفئــات الهشّــة فــي الحيــاة الاقتصاديّــة.

إنّ كلّ نجــاح لأســرة تــمّ تمكينهــا اقتصاديّــا يعنــي آليّــا معالجــة غيــر مباشــرة للعنــف داخــل الأســرة وبيــن الزّوجيــن ومعالجــة لمظاهــر 

إهمــال الأطفــال والتّقصيــر البيّــن تجاههــم.

 لذلك فإنّ التّمكين الاقتصادي أكبر دعامة وضمان للاستقرار الاجتماعي.

إنّها مقاربة دولة معنيّة أوّلا بالأسرة وجميع أفرادها.

Autonomisation économique de la famille Appui à la stabilité socialeتمكين الأسرة اقتصاديّا دعامة للاستقرار الاجتماعي



Autonomisation économique de la famille Appui à la stabilité sociale

L’autonomisation économique des familles est l’une des priorités nationales. 

L’adhésion du ministère de la Famille, de la Femme, de l’Enfance et des Personnes âgées dans les politiques publiques de 

l’Etat, en conformité avec la constitution tunisienne, laquelle affirme le principe de la non-discrimination et l’équité entre les 

sexes pour l’accès aux opportunités dans tous les domaines, en outre et en vue d’atteindre les objectifs du développement 

durable 2030, le ministère a mis en place une panoplie de programmes de l’autonomisation économique en adéquation 

avec les spécificités des populations-cibles bénéficiaires, et convaincu que l’autonomisation économique est un choix 

stratégique pour prévenir la société et la protéger et immuniser les membres de la famille de tous les risques et les faire 

sortir de la situation de vulnérabilité qui pourrait les menacer en renforçant leur résilience.

Et dans ce cadre, le ministère a élaboré un plan global d’autonomisation économique comme solution et mise en œuvre 

d’un bon emploi des fonds disponibles ainsi que la conception des programmes qui prennent en considération la spécificité 

des populations-cibles et des régions tout en assurant sa bonne exécution et le suivi de son impact sur l’individu et 

l’environnement.

De ce point de vue, et dans le but d’intégrer les populations vulnérables dans le processus du développement et d’assurer 

l’indépendance économique des membres de la famille à travers l’appui pour la création de projets générateurs de revenus, 

le ministère a mis un certain nombre de programmes d’autonomisation économique dont : 

- L’autonomisation économique des femmes et des filles travaillant dans le secteur agricole : lancé en 2023 au profit 

des femmes et des filles employées dans le secteur agricole de manière saisonnière et / ou ponctuelle pour une période 

inférieure à 180 jours par an, soit moins de 45 jours par trimestre selon les articles 370 et 371 du code de travail.   

La mise en œuvre a commencé par une expérience pilote dans les deux gouvernorats de Sidi Bouzid et Kairouan avec 

la création de 75 sources de revenus, puis au début de l’année 2024, a été ajouté le gouvernorat de Kasserine et plus 

précisément Hassi El Ferid.  Il est prévu ainsi que ce nombre dépasserait les 250 sources de revenus à caractère agricole 

transformation et valorisation (des produits agricoles, services agricoles...) d’ici fin 2024. 

- L’autonomisation économique des familles en situations particulières et ce, dans le but de promouvoir leurs conditions 

socio-économiques dans différents gouvernorats de la république et leur fournir des sources de revenus capables de les 

protéger de la pauvreté et de la précarité outre le renforcement de la résilience de ses membres et leur cohésion.  Depuis 

le lancement de ce programme et jusqu’à la fin juin 2024, 3516 familles en ont bénéficié et dans l’espoir de dépasser ce 

nombre pour atteindre les 3700 familles bénéficiaires fin 2024. 

- Programme d’autonomisation économique des mères d’élèves menacés d’abandon scolaire précoce dans le but de la 

contribution du ministère au soutien des efforts de l’Etat pour lutter contre le phénomène de l’abandon scolaire résultant 

de la précarité économique. Ce programme a contribué depuis sa création jusqu’à fin 2023 à créer 1098 sources de revenus 

et le sauvetage de 4438 élèves de l’abandon scolaire avec l’espoir d’ajouter 160 sources de revenus supplémentaires au 

titre de l’année 2024.

Il est prévu que le nombre total des programmes de l’autonomisation économique au titre de l’année 2024, atteindra 1200 

sources de revenus.

Ce livret comprend 50 réussites qui ont bénéficié économiquement des programmes susmentionnés ; il s’agit d’histoires 

qui reflètent les résultats atteints concrétisant le rôle social de l’Etat et la recherche continue d’intégrer la population 

vulnérable dans la vie économique.

Et Chaque réussite d’une famille, du fait de l’autonomiser économiquement, aurait automatiquement comme corollaire un 

traitement indirect de la violence au sein de la famille et entre les conjoints ainsi que les cas d’abandon des enfants et leur 

négligence évidente :

C’est pour cela que l’autonomisation économique représente le plus grand pilier et la garantie de la stabilité sociale.

C’est une approche d’un Etat qui cible d’abord la famille et tous ses membres



برنامج التّمكين الاقتصادي للعاملات في القطاع الفلاحي

Programme de l’autonomisation économique
des travailleuses dans le secteur agricole



ولاية سيدي بوزيد
Gouvernorat de SIDI BOUZID
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 تربيّة أغنام

ســعيدة شــهلول متحصّلــة علــى الأســتاذيّة فــي العربيّــة 

منــذ ســنة 2010، تزوجــت ســنة 2011 ويشــتغل زوجهــا فــي 
ــة  ــة فلاحيّ ــت عامل ــنة 2012 أصبح ــن س ــة م ــرة. بداي الحضي
ــة عــن كل آمالهــا وطموحهــا فــي العمــل كأســتاذة  متخليّ
عربيّــة لقلّــة ذات اليــد وللمســاهمة فــي إعالــة أســرتها 

خاصّــة وأنّ زوجهــا ضعيــف الدّخــل. 
ــاب  ــذول وغي ــد المب ــي والجه ــل الفلاح ــة العم ــم صعوب رغ
كلّ شــروط العمــل اللّئــق مــن نقــل عشــوائي وضعــف 

ــة، فــإنّ أكثــر مــا يؤرقهــا ويوقــظ مضجعهــا  الأجــرة اليوميّ
مــا تســرده بــكلّ ألــم وحرقــة هــو »نخلــي صغــاري راقديــن 
فــي الصّبــاح بكــري ونخــرج نخــدم عليهــم«. وقــد كان برنامــج 
الفلاحــي  القطــاع  فــي  للعامــات  الاقتصــادي  التّمكيــن 
فرصــة للملمــة مــا تبقّــى مــن شــتات الأمــل وعاهــدت 
نفســها علــى إنجــاح مشــروعها المتمثّــل فــي تربيــة الأغنام 

ــن. ــا الزّم ــرى تجاوزه ــرّد ذك ــته مج ــا عاش ــى م ــى يبق حتّ

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: سعيدة شهلول

الأســتاذية  التعليمــي:  المســتوى 
فــي العربيّــة
السنّ: 40 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
 تربية أغنام 

بوزيــد  المكارم-ســيدي  العنــوان: 
قية لشــر ا

تاريخ الإحداث:2023
عدد مواطن الشّغل المحدثة: 02
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Elevage d’ovins

Saida Chahloul a obtenu son diplôme en langue 
arabe depuis 2010, elle s’est mariée en 2011 et 
son mari travaille dans une pépinière. Au début 
de 2012 elle est devenue ouvrière agricole en 
laissant tomber ses espoirs et ses ambitions à 
travailler en tant que professeure d’arabe à cause 
du manque de ressources et afin de contribuer 
à prendre en charge sa famille surtout que son 
mari a un faible revenu.
Malgré la difficulté du travail agricole et son 
labeur et l’absence de toutes les conditions de 

travail décent de par le transport aléatoire et le 
faible salaire journalier, ce qui l’épuise le plus, et 
en le racontant avec toute amertume et blessure: 
« je laisse mes enfants endormis tôt le matin et je 
sors travailler ». 
Le programme de l’autonomisation économique 
pour les travailleuses agricoles est une 
opportunité pour se reconstruire et reprendre 
espoir et elle s’est engagée à réussir son projet 
d’élevage d’ovins pour que ce qu’elle a vécu reste 
un souvenir d’antan.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Saida Chahloul 

Niveau scolaire : maitrise en langue 

arabe

Age : 40 ans

Données sur le projet

Elevage des bovins

Adresse : Elmkerem-Sidi Bouzid est

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 02
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تربية دجاج الضّيعة

ــي  ــة ف ــازة التّطبيقيّ ــى الإج ــة عل ــي متحصّل ــيرين صياح س

ــل  ــت لني ــنة 2018، وتقدّم ــذ س ــة من ــة الميكانكيّ الهندس
ــه حــال دون  شــهادة الماجســتير لكــنّ مــرض والدهــا ووفات
ــل الوحيــد  اســتكمال مســارها العلمــي حيــث أصبحــت العائ
ــم  ــا ل ــهادتها لكنّه ــب ش ــغل حس ــن ش ــت ع ــا، بحث لوالدته
تســتطع إلــى ذلــك ســبيلا لنــدرة النّســيج الصّناعــي فــي 
ــة  ــل كعامل ــوى العم ــرج س ــن مخ ــد م ــم تج ــا، فل منطقته
فلاحيّــة. عرفــت نقلــة كبيــرة فــي حياتــه بيــن مــا كانــت تحلــم 
ــا  ــي اختصاصه ــل ف ــم بالعم ــن الحل ــه، م ــارت إلي ــا ص ــه وم ب

حتــى يكــون السّــبيل لإخــراج عائلتهــا مــن براثــن الفقــر إلــى 
الواقــع الــذي فــرض عليهــا أن يكــون مصيرهــا مثــل باقــي 
نســاء منطقتهــا رغــم مــا حصدتــه مــن شــهائد علميّــة، 
إلــى أن تــمّ قبولهــا للانتفــاع ببرنامــج التّمكيــن الاقتصــادي 
للعامــات فــي القطــاع الفلاحــي ممّــا أرجــع إليهــا أمــل 
الحيــاة بمســتقبل أفضــل وذلــك من خــال تمويل مشــروعها 
المتمثّــل فــي تربيــة دجــاج الضّيعــة حتــى يكــون نقطــة 
الضّــوء التــي تســتنير بهــا لتغييــر مســار حياتهــا وهــي 

ــة. ــا حقيق ــر حلمه ــى يصي ــه حت ــكة بإنجاح متمسّ

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: سيرين صياحي

السن: 29 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
 تربية الدّواجن

العنوان: قصر الحمام الغرببية-الرقاب
تاريخ الإحداث: 2023 

كلفة الاستثمار:294 أ.د
عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Elevage de volailles 

Cyrine Sayehi, titulaire du diplôme de maitrise 
appliquée en ingénierie mécanique depuis 2018, 
a postulé pour l’obtention d’un master mais
 la maladie de son père puis son décès l’ont
 empêchée d’achever son cursus académique et, 
de ce fait, elle est devenue l’unique soutien de sa 
mère. Elle a cherché en vain un emploi selon son 
diplôme en raison de la faiblesse du tissu
 industriel dans sa région, elle n’a trouvé d’autres 
issues que de travailler comme ouvrière 
agricole. 
Elle a connu un bouleversement dans sa vie entre 
son rêve et ce qu’elle est devenue, son rêve étant 

de travailler selon sa spécialité pour faire sortir 
sa famille de la pauvreté, et la réalité imposée 
d’avoir le même sort que celui des femmes de sa 
région, malgré les diplômes scientifiques 
obtenus. Avec son acceptation pour bénéficier du 
programme de l’autonomisation économique des 
travailleuses dans le secteur agricole, renaît son 
espoir de vivre un avenir meilleur grâce au 
financement de son projet d’élevage de poulets 
de ferme pour que ce soit une lueur qui va 
changer le cours de sa vie, en s’engageant dans sa 
réussite afin que son rêve devienne réalité.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Cyrine Sayehi

Niveau scolaire : universitaire

Age : 29 ans

Données sur le projet

Élevage de volailles

Adresse : kasr Hammem elghribia- 

Regueb 

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01

Coût d’investissement : 294 M.D
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ولاية سيدي بوزيد

تربية الأغنام

عواطــف عبدلــي حلمــت بدراســة الحقــوق إلّ أن الظّــروف 

مثــل  مثلهــا  تســعفها  لــم  والاجتماعيّــة  الاقتصاديّــة 
الكثيــرات اللّتــي وضعــن آمــالا كبيــرة فــي النّجــاح الدّراســي 
ليكــون جســر عبــور لتغييــر واقعهــنّ الاجتماعــي، واكتفــت 
فــي مشــوارها التّعليمــي بمســتوى الباكالوريــا دون أن تنال 
الشــهادة. تزوّجــت آملــة أن يكــون الــزّواج وســيلة لتغيّــر 
واقعهــا لكنّــه لــم يعمّــر طويــا ووجــدت نفســها مــرّة أخــرى 
العائــل الوحيــد لأســرتها المتكوّنــة مــن ثلاثة أفــراد ولا مخرج 
ــه  ــاط خبرت ــو نش ــة، وه ــة فلاحيّ ــل كعامل ــوى العم ــا س له
منــذ أن كان ســنها 19 ســنة بمعاناتــه وآلامــه وتنقّلهــا 

فــي عربــة تغــصّ بزميلاتهــا يحملــن أرواحهــنّ بيــن أيديهــنّ 
ــنّ  ــوت يومه ــن ق ــرى يلتمس ــى أخ ــة إل ــن ضيع ــاّت م متنق
حامــات بيــن ضلوعهــنّ أحــام العمــر التــي انكســرت علــى 
صخــور الواقــع. هــذا الحلــم بالغــد الأفضــل بــدأ يتحقّــق مــن 
خــال برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للعامــات فــي القطــاع 
الفلاحــي الــذّي كان اللّبنــة الأولــى فــي إعــادة بنــاء الحلــم، 
ــة  لــذا فهــي تعمــل جاهــدة علــى إنجــاح مشــروعها متحديّ
كلّ الصّعــاب مــردّدة فــي ســرّها وعلنهــا »يومــا مــا ســيصبح 

ــم حقيقــة«.  الحل

التّعريف بالمنتفعة:                                                                                           
الاسم واللقب: عواطف عبدلي 

السن: 30 سنة
باكالوريــا  التعليمــي:  المســتوى 

آداب

معطيات حول مورد الرّزق: 
 تربية الأغنام

العنوان: الرضاع-الرقاب
تاريخ الإحداث: 2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Elevage d’ovins

Awatef Abdelli a rêvé d’étudier le droit mais 
les conditions économiques et sociales ne l’ont 
pas aidée comme beaucoup d’entre elles qui ont 
mis de grands espoirs dans la réussite scolaire, 
un tremplin pour changer leur réalité sociale. 
Elle s’est contentée dans son cursus scolaire du 
niveau de baccalauréat sans pour autant obtenir 
le diplôme. 
Elle s’est mariée dans l’espoir que le mariage 
serait un moyen de changer sa réalité ; mais cela 
n’a pas duré longtemps ; elle s’est trouvée encore 
une fois l’unique soutien de sa famille 
composée de trois membres et sans aucune issue 
que de travailler comme ouvrière agricole, 
activité acquise grâce à une expérience depuis 

l’âge de 19 ans avec tout ce que cela endure 
comme souffrance et calvaire outre ses
déplacements, entassée dans une voiture avec 
ses collègues au risque de leur vie, circulant 
d’une ferme à l’autre pour gagner leur journée, et 
portant en elles le rêve d’une vie qui s’est brisée 
sur la dure réalité. 
Ce rêve d’un avenir meilleur s’est réalisé grâce au 
programme de l’autonomisation économique des 
travailleuses dans le secteur agricole, premier 
socle pour reconstruire ce rêve ; pour cela elle 
s’est attelée durement à la tâche pour réussir son 
projet, défiant toutes les difficultés et répétant 
en son for intérieur et ouvertement qu’un jour le 
rêve deviendra réalité».

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Awatef Abdelli

Niveau scolaire : baccalauréat section 

lettres

Age : 30 ans

Données sur le projet

Élevage d’ovins

Adresse : Erdhaa- Regueb 

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01
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ولاية سيدي بوزيد

صناعة الأعلاف المركّبة

رجــاء عبدولــي متحصّلــة علــى الإجــازة الأساســيّة فــي 

ــم  ــت تحل ــنة 2012 وكان ــذ س ــة من ــاص ماليّ ــرف اختص التّص
فــي  كمحاســبة  اشــتغلت  البنــوك،  أحــد  فــي  بالعمــل 
شــركة لكــن تــم اســتغلال مجهودهــا بأجــر زهيــد لا يعكــس 
مســتواها العلمــيّ والمجهــود المبــذول. ونظــرا لقلّــة ذات 
ــة  ــا ثلاث ــث أن له ــا حي ــة عائلته ــي إعال ــاهمة ف ــد وللمس الي
إخــوة اســتكملوا تعليمهــم العالــي وأخــت بصــدد اســتكمال 
كعاملــة  للعمــل  اضطــرت   ،2017 ســنة  منــذ  تعليمهــا، 
ــرف  ــى دون أن تع ــح الأول ــاعات الصّب ــي س ــرج ف ــة، تخ فلاحيّ
ــتكمل  ــف تس ــد كي ــها الوحي ــده، هاجس ــذي تقص ــاه ال الاتّج
ــذي  ــوم ال ــيأتي الي ــه س ــي بأنّ ــن داخل ــع يقي ــن م ــا لك يومه

ســيغيّر مجــرى حياتهــا.  كانــت تحمــل فكــرة مشــروع وليــد 
خصوصيّــات المنطقــة, لذلــك عملــت علــى تطويــر مهاراتهــا 
فــي المجــال, فتحصّلــت علــى شــهادة تكويــن فــي صناعــة 
الأعــاف المركّبــة والبديلــة وشــهادة تكويــن فــي فلاحيّــة. 
فــي  للعامــات  الاقتصــادي  التّمكيــن  برنامــج  كان  وقــد 
القطــاع الفلاحــي فرصــة لتنفيــذ مشــروعها المتمثّــل فــي 
ــرة  ــة الكبي ــرا للحاج ــة نظ ــة والبديل ــاف المركّب ــة الأع صناع
الجهــة  فــي  الماشــية  مربّــي  لــدى  المنتجــات  لهــذه 
ــر  ــا لتطوي ــكل جدّه ــعى ب ــي تس ــعارها وه ــاع أس ــام ارتف أم

مشــروعها ومنتجاتــه.

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: رجاء عبدولي 

المستوى التعليمي: جامعي
السنّ: 35 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
: صناعة الأعلاف المركبة

بوزيــد  الأسودة-ســيدي  العنــوان: 
قية لشــر ا

 تاريخ الإحداث: 2023.
عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Industrie des fourrages composés

Raja Abdouli, titulaire du diplôme de base 
en gestion spécialité finances en 2012, rêvait de 
travailler dans une banque, elle a été employée 
comme comptable dans une société. Celle-ci a 
exploité son labeur avec un bas salaire qui ne
 reflète ni son niveau scientifique ni les efforts 
fournis. Face à ses faibles ressources et incapable 
de subvenir aux besoins de sa famille composée 
de 3 frères, qui ont terminé leurs études 
universitaires, ainsi que d’une sœur en train de 
terminer ses études, elle a été obligée, depuis 
2017, de travailler comme ouvrière agricole, 
sortant tôt le matin et ignorant la direction à 
prendre, sa seule préoccupation étant 
de terminer sa journée de n’importe quelle 
manière avec une certitude intérieure qu’un jour 
viendra et changera le cours de sa vie. 

Elle était omnibulée par l’idée de lancer un projet 
spécifique à la région. C’est pour cela qu’elle s’est 
consacrée au développement de ses 
compétences dans ce domaine obtenant un 
certificat de formation dans l’industrie des 
fourrages composés et alternatifs ainsi qu’un 
certificat de formation comme cheffe 
d’entreprise agricole. 
Et vint le programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole, une opportunité pour mettre en œuvre 
son projet d’industrie des aliments composés 
et alternatifs, étant donné le grand besoin de 
ces produits chez les éleveurs de bovins dans la 
région face à la hausse de prix et elle essaie de 
déployer toute son énergie pour développer son 
projet et ses produits.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Raja Abdouli 

Niveau scolaire : universitaire

 Age : 35 ans

Nombre d’emplois créés : 01

Données sur le projet

Industrie des aliments composés

Adresse : Lassouda-Sidi Bouzid est

Date de création : 2023
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ولاية سيدي بوزيد

تربية الأبقار

مفيــدة حامــدي درســت لمــدّة ســنتين اختصــاص اقتصــاد 

ــم  ــا، ل ــت به ــة ألمّ ــروف صحيّ ــتها لظ ــتكمل دراس ــم تس ول
تكتــف بذلــك وغيّــرت وجهتهــا للتّكويــن المهنــي حيــث 
بعامــل  تزوّجــت  صحيّــة.  مســاعدة  مجــال  فــي  تكوّنــت 
فلاحــي وأنجبــت 4 أبنــاء، مغرمــة بــكل مــا هــو فلاحــي 
ــاط،  ــذا النّش ــي ه ــا ف ــن أباه ــت تعي ــث كان ــا حي ــذ صغره من
ــدم  ــد وع ــة ذات الي ــلّ قلّ ــي ظ ــنة 2011  وف ــذ س ــن من ولك
قــدرة الــزوج علــى تلبيــة احتياجــات الأســرة، اضطــرّت للعمــل 
كعاملــة فلاحيّــة خاصّــة أمــام تنامــي حاجيّــات الأبنــاء، حيــث 

وصفــت عملهــا الــذي لا يضمــن أبســط حقوقهــا الاجتماعيّــة 
والاقتصاديّــة بكلماتهــا التّاليــة »كل يــوم نخــرج ويــدي علــى 
قلبــي، وكل مــا نســمع بحــادث نقــول نبطّــل لكــن كيــف 
نشــوف صغيّراتــي نرجــع نخــدم«. مكّنهــا برنامــج التّمكيــن 
ــق  ــن تحقي ــي م ــاع الفلاح ــي القط ــات ف ــادي للعام الاقتص
جانــب مــن حلمهــا والمتمثّــل فــي تربيــة الأبقــار  و هاهــي 
ــا  ــادة قطيعه ــروعها وزي ــر مش ــا لتطوي ــكل جدّه ــعى ب تس

ــروعي« . ــر مش ــي نكب و«حلم

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: مفيدة حامدي
المستوى التعليمي: باكالوريا

السنّ: 36 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
: تربية الأبقار 

العنوان: الذراع-سيدي بوزيد الشرقية
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Elevage de bovins

Moufida Hamdi a étudié l’économie pendant 
deux ans et n’a pas achevé ses études pour des 
raisons de santé, elle n’est pas restée sans rien 
faire et a changé son orientation vers la 
formation professionnelle et s’est formée dans le 
domaine de l’aide sanitaire. Elle s’est mariée avec 
un ouvrier agricole et a eu 4 enfants, 
intéressée par tout ce qui est agriculture depuis 
son enfance et elle aidait son père dans cette 
activité, mais depuis 2011, et face aux manques 
de ressources et l’incapacité de son mari à 
subvenir aux besoins de sa famille, Elle a dû 
travailler en tant qu’ouvrière agricole surtout 
devant les besoins croissants de ses enfants, 

elle décrit son travail comme un travail qui ne 
garantit pas le minimum de ses droits sociaux 
et économiques selon ses dires :  « chaque jour 
je sors effrayée, et chaque fois j’entends parler 
d’un accident je me dis-je vais cesser de travailler 
et après quand je vois mes enfants je reprends 
le travail ». Le programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole lui a permis d’aboutir à une partie de 
son rêve et qui consiste dans l’élevage des bovins 
et voilà qu’elle s’efforce afin de développer son 
projet et d’augmenter le nombre de son troupeau 
et « mon rêve est d’agrandir mon projet ».

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Moufida Hamdi 

Niveau scolaire : baccalauréat

Age : 36 ans

Données sur le projet

Elevage des bovins

Adresse : Edhree-Sidi Bouzid est

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01
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ولاية سيدي بوزيد

تحويل المنتجات الفلاحيّة

نبيهــة صباحــي انقطعــت عــن الدّراســة مبكــرا ولــم تتجــاوز 

السّــنة الثّالثــة ثانــوي، تزوّجــت وســرعان مــا تــم الطّــاق 
ــي  ــة ف ــة فلاحيّ ــل كعامل ــة العم ــام حتميّ ــها أم ــد نفس لتج
ــر أي مــورد رزق وانعــدام مجــالات التّشــغيل  ظــلّ عــدم توفّ
لضمــان أبســط ضروريّــات الحيــاة لابنتهــا التــي فــي كفالتهــا 
)فــي ظــلّ النّظــرة الدّونيّــة للمــرأة المطلقــة مــن قبــل 
المجتمــع(، تحمّلــت كلّ ظــروف العمــل مــن تعــب ومشــقّة 
وحــرّ  الصيــف وبــرد الشــتاء والنهــوض منــذ الفجــر والظــروف 
ــذي  ــيط ال ــب الوس ــى جان ــره إل ــل وكل مخاط ــة للنق المهين

يتحصّــل علــى جــزء هــام مــن الأجــرة اليوميّــة بيــن %20 
و25%. وقــد كان برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للعاملات في 
القطــاع الفلاحــي طــوق النّجــاة الــذي انتشــلها مــن وضعيّــة 
الخصاصــة ومكنّهــا مــن أنّ تصبــح صاحبــة مشــروع فــي 
مجــال تحويــل المنتجــات الفلاحيّــة حيــث انتقلــت إلــى وســط 
ــت  ــرى وافتتح ــة أخ ــا بآل ــت تجهيزاته ــاب ودعم ــة الرّق مدين
متجــرا لبيــع المنتجــات التــي تقــوم بتحويلهــا وتلقــى إقبــالا 

ــدا مــن المواطنيــن. متزاي

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: نبيهة صباحي

المستوى التّعليمي: ثالثة ثانوي
السن: 48 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
المنتجــات تحويــل  المشــروع:   نوعيّــة 

حيــة لفلا ا
العنوان: الرقاب المدينة

تاريخ الإحداث: 2023
عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Transformation des produits agricoles

Nebiha Sabehi : elle a abandonné précocement 
l’école sans dépasser le niveau de la 3ème année 
secondaire. Elle s’est mariée puis rapidement 
répudiée pour se retrouver devant l’obligation de 
travailler comme ouvrière dans le secteur 
agricole en l’absence d’un revenu et du manque 
de débouchés pour assurer le minimum vital pour 
sa fille qui est à sa charge (au regard d’infériorité 
de la société vis-à-vis  de la femme en situation de
 divorce), elle a subi toutes les conditions de 
fatigue et d’épuisement au travail, les conditions 
climatiques (hiver, été), le réveil à l’aube et les 
moyens dégradants du transport et de ses

dangers outre le médiateur qui la prive de 20% à 
25% de son salaire journalier.
Vint alors le programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole qui est arrivé à la sauver de sa situation 
misérable et lui a donné l’opportunité de devenir 
cheffe de projet dans le secteur 
de la transformation des produits agricoles, en 
déménageant à la ville de Regueb tout 
en renforçant ses équipements par un autre
appareil et en ouvrant un point de vente pour ses 
produits transformés et a trouvé une demande 
croissante de la part des citoyens.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Nebiha Sabehi

Niveau scolaire : 3ième secondaire

Age : 48 ans

Données sur le projet

Transformation des produits agricoles

Adresse : Regueb ville

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01
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ولاية سيدي بوزيد

 تربية الأبقار

ولــم  الدّراســة مبكّــرا  انقطعــت عــن  مبروكــة شــعبي 

ــم يكــن  يتجــاوز مســتواها التّعليمــي الخامســة ابتدائــي ول
ــة أفــراد العائلــة فــي  لهــا مــن حــلّ ســوى العمــل مــع بقيّ
فلاحــة الأرض كمعيلــة عائليّــة. كانــت تــرى في الــزّواج مهربا 
لهــا مــن الحرمــان الــذي عاشــته، لكــن الأقــدار لــم تمهلهــا 
الكثيــر إذ ترملّــت وأصبحــت العائــل الوحيــد لثلاثــة أبنــاء. لــم 
يكــن أمامهــا مــن حــلّ ســوى العمــل فــي القطــاع الفلاحــي 
ــة  ــذ نعوم ــه من ــذي عرفت ــد ال ــاط الوحي ــه النش ــيّما وأنّ لا س
والاجتماعيّــة  الاقتصاديّــة  الظــروف  تكــن  لــم  أظافرهــا. 

المؤثّــر الوحيــد فــي حياتهــا لكــن أكثــر مــا يحزنهــا مــا 
تســرده بــكل ألــم وحرقــة »نفيّــق صغــاري مــن الصبــاح 
ــاش نخــرج للخدمــة نخرجّهــم  بكــري ووقــت نحضّــر روحــي ب
معايــا علــى خاطــر المدرســة بعيــدة ونفــرش لهــم كرضونــة 
يرقــدوا عليهــا قــدام بــاب المدرســة«. وقــد كان برنامــج 
الفلاحــي  القطــاع  فــي  للعامــات  الاقتصــادي  التّمكيــن 
فرصــة إعــادة الأمــل وأصبحــت البقــرة مصــدر رزقهــا حيــث 
ــي  ــتغله ف ــه تس ــزء من ــه ج ــذي تبيع ــب ال ــدات الحلي أنّ عائ

ــرة. ــف للبق ــراء العل ــر لش ــزء الآخ ــرة والج ــف الأس مصاري

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: مبروكة شعبي

خامســة  التعليمــي:  المســتوى 
ئــي بتدا ا

السنّ: 49 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
 تربيّة الأبقار 

العنوان: الأحواز-سيدي بوزيد الشرقية
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de SIDI BOUZID

Elevage des Bovins

Mabrouka Chaabi a abandonné l’école tôt et 
son niveau de scolarité n’a pas dépassé la 5ème 
année primaire et n’a aucune autre issue d’aider 
les membres de sa famille que de travailler avec 
eux dans le travail de la terre. Mais le destin ne l’a 
pas épargnée et est devenue veuve avec 
3 enfants à sa charge. Elle n’a pas eu devant 
elle une autre solution que de travailler dans le 
domaine agricole vu que c’est la seule activité 
qu’elle a côtoyée depuis son bas âge. 
Les conditions économiques et sociales qui l’ont 
seulement influencées dans sa vie mais ce qui 
la rendait triste d’après ses dires et avec toute 

amertume : « je réveille mes enfants tôt le matin 
et après je les ramène à l’école qui est loin et je 
les prête 
un carton pour rendormir devant la porte de 
l’école ».
Le programme d’autonomisation économique des 
travailleuses dans le secteur agricole était une 
occasion de reprendre espoir et la vache est 
devenue sa seule source de revenu et qu’une 
partie lu lait vendu, vient au profit des dépenses 
familiales et l’autre partie pour les besoins de la 
vache. 

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Mabrouka Chaabi

Niveau scolaire : 5ième année primaire

Age : 49 ans

Données sur le projet

Elevage des vaches

Adresse : Elahwez-Sidi Bouzid est

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01
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ولاية القيروان

تربية دجاج الضّيعة

ســميّة لملومــي تبلــغ مــن العمــر 39 ســنة، لــم تطــأ 

مقاعــد الدراســة نظــرا للظــروف الاجتماعيّــة التــي تعيشــها 
عائلتهــا.  ومنــذ ســن العشــرين، بــدأت تشــتغل كعاملــة 
فلاحيّــة موســميّة فــي جنــي الزيتــون والتيــن الشــوكي 
والفلفــل لتســاهم فــي مصاريــف أســرتها، وبعــد الــزواج 
وإنجابهــا لثلاثــة أبنــاء منهــم ابنيــن يــزاولان تعليمهمــا 
عامــل  الــزوج  وأنّ  خاصــة  وتعمقــت  مســؤوليّاتها  ازدادت 
يومــي يقتــات ممــا يوفــره يوميّــا مــن عمــل فــي الأســواق 
ــذه  ــروان. كل ه ــة القي ــوع ولاي ــف رب ــي مختل ــبوعيّة ف الأس
الظــروف الصعبــة لــم تثــن مــن عزيمتهــا ورغبتهــا وطوقهــا 

للتغييــر، فرغــم مــا تعانيــه مــن صعوبــة ومشــاق فــي 
العمــل إلــى جانــب الغيّــاب الكلــي لمقوّمــات ولظــروف 
ــد  ــى غ ــوق إل ــت تط ــأس وظلّ ــم تي ــا ل ــق إلّا أنّه ــل اللائ العم
ــات  ــادي للعام ــن الاقتص ــج التمكي ــد كان برنام ــل. وق أفض
فــي القطــاع الفلاحــي فرصــة للبحــث عــن الــذات مــن جديــد. 
ــة  ــذ مشــروعها المتمثــل فــي تربيّ فقــد شــرعت فــي تنفي
دجــاج الضيعــة، ومنــذ تســلمها للتجهيــزات شــرعت فــي 
العمــل وتمكنــت مــن إنتــاج عــدد 03 أفــواج مــن الدجــاج 

ــل. ــو الأفض ــروعها نح ــوّر مش ــي أن تط ــل ف وتأم

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: سميّة لملوم

المستوى التعليمي: أميّة
السنّ: 39 سنة 

معطيات حول مورد الرّزق: 
تربيّة دجاج الضيعة

العنوان: العلا
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de Kairouan

Elevage de volailles 

Soumaya Lamloumi est âgée de 39 ans, elle n’a 
pas pu accéder à l’école vu la situation sociale 
que sa famille vivait. Et depuis l’âge de 20 ans, 
elle a commencé à travailler en tant qu’ouvrière 
agricole saisonnière  dans la récolte des olives, 
les figues de Barbarie et les piments afin de 
contribuer aux dépenses de sa famille, et après 
le mariage et la naissances de ses 3 enfants dont 
deux scolarisés, sa responsabilité s’est accrue et 
s’est approfondie vu que son mari est un 
ouvrier journalier et qui se nourrit par l’apport de 
son travail quotidien dans les marchés 
hebdomadaires dans toutes les régions 
de Kairouan. Toutes ces circonstances si difficiles 

n’ont pas touché à sa détermination et son désir 
de changer et malgré les difficultés et le travail 
pénible outre l’absence totale des conditions 
d’un travail décent, elle n’a pas perdu espoir et a 
continué à rêver d’un jour meilleur.
Vint le programme d’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole qui fut une opportunité pour se
retrouver de nouveau. Elle a commencé à mettre 
en œuvre son projet d’élevage de volailles, et dès 
la réception de l’équipement elle a pu produire 
30 lots de poulets dans l’espoir d’améliorer son 
projet.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Soumaya Lamloumi

Niveau scolaire : licence en sciences 

agricoles

Age : 27 ans

Données sur le projet

Elevage de volailles 

Adresse : El Alaa

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01
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ولاية القيروان

هــدى بنــت بلعيــد فرحــات متحصّلــة علــى الأســتاذيّة فــي 

العلــوم الاقتصاديّــة منــذ ســنة 2007، تبلــغ مــن العمــر 
ــا  ــة ممّ ــل إعاق ــل ويحم ــن العم ــل ع ــا عاط ــنة، زوجه 44 س

عمّــق الصّعوبــات الحياتيّــة، فلــم يكــن أمامهــا مــن حــلّ 
ســوى العمــل فــي القطــاع الفلاحــي لا ســيّما وأنّــه النّشــاط 
العمــل  أنّ  تــرى  منطقتهــا.  فــي  المتوفّــر  الاقتصــادي 
الفلاحــي نشــاط شــاقّ ويتطلّــب الكثيــر مــن الجهــد البدنــي 
ــة  ــة وخاصّ ــل اللّئق ــروف العم ــدام ظ ــل انع ــي ظّ ــر ف والصّب

ــاة. ــرأة وفت ــن 30 ام ــة بي ــي عرب ــل ف التّنقّ
هــذا إلــى جانــب مــا تــراه فــي عيــون زميلاتهــا مــن تعاطــف 
ــدم  ــدود ع ــى ح ــل إل ــيّ يص ــن أو خف ــكل معل ــاش بش وانده
التّصديــق فكيــف لصاحبــة الشّــهادة العلميّــة الجامعيّــة 

أن تكــون عاملــة فلاحيّــة. لكــن أكثــر مــا كان يؤثّــر فــي 
ــي  ــا وه ــا أو أخته ــدى والدته ــا ل ــرك ابنته ــو ت ــيّتها ه نفس
مازالــت رضيعــة لتتّجــه للعمــل فــي الحقــول باحثــة عــن غــد 
ــات  ــادي للعام ــن الاقتص ــج التّمكي ــد كان برنام ــل. وق أفض
فــي القطــاع الفلاحــي فرصــة لغــد جديــد ملــؤه الأمــل 
ــل  ــروعها المتمثّ ــذ مش ــن تنفي ــت م ــث تمكّن ــاؤل حي والتّف
فــي إنتــاج الخضــروات تحــت البيــوت المحميّة منذ اســتلامها 
ــم  ــار ورغ ــى الخي ــنته الأول ــي س ــت ف ــد زرع ــزات وق التجهي
الصّعوبــات المناخيّــة التّــي عرفتهــا لكــن الأمــل والثّقــة في 
ــة  ــنة القادم ــي السّ ــم ف ــة الطّماط ــروعها وزراع ــاح مش إنج

ــاح. ــا درب النّج ــران له يني
   

التّعريف بالمنتفعة:
الاســم واللقــب: هــدى بنــت بلعيــد 

فرحــات
شــهادة  التعليمــي:  المســتوى 
الاســتاذية فــي العلــوم الاقتصاديــة 

عالمــي اقتصــاد  اختصــاص  فــي 
السنّ: 44 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
إنتاج الخضروات تحت البيوت المحمية 

العنوان: عين بومرة السبيخة   
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de Kairouan

Production des légumes sous serre

Houda Bint Belaid Farhat, titulaire d’une 
maitrise en sciences économiques depuis 2007 
est âgée de 44 ans, son mari est au chômage et 
souffre d’invalidité, aggravant les difficultés de la 
vie.
 Elle n’a trouvé d’autres solutions que 
de travailler comme ouvrière agricole, surtout 
que c’est l’activité la plus disponible dans sa 
région. Elle a constaté que l’activité agricole est 
très pénible et demande énormément d’efforts 
physiques et de la patience en l’absence de 
conditions de travail décentes et surtout les 
déplacements dans une camionnette
transportant près de 30 femmes et filles.
A tout cela, s’ajoute ce qu’elle perçoit dans les 
yeux de ses collègues entre sympathie et 
surprise, de façon déclarée ou cachée, limite de 
l’incrédulité ; « comment une diplômée 
universitaire accepterait-elle de travailler 

comme ouvrière agricole ? ». Mais ce qui a affecté 
le plus sa psyché, c’est le fait de laisser son bébé 
chez sa mère ou sa sœur, pour aller travailler 
dans les champs, à la recherche d’un avenir
 meilleur. 
Vint le programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole qui fut l’occasion d’un nouveau 
lendemain, plein d’espoir et d’optimisme et qui a 
permis de mettre en œuvre son projet de 
production des légumes sous serre. Grâce à 
l’acquisition des équipements, elle a pu planter 
au cours de sa première année des concombres, 
et ce, malgré les difficultés climatiques qu’elle a 
rencontrées, mais l’espoir et la confiance dans la 
réussite de son projet et la plantation des
tomates l’année d’après, vont la réconforter vers 
le chemin du succès.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Houda Bint Belaid 

Farhat

 Niveau scolaire : maitrise en sciences 

économiques

Spécialité économie mondiale

 Age : 44 ans

Données sur le projet

Valorisation des déchets agricoles et 

fabrication des moules d’alimentation

Adresse : Ain Boumarra/ Sbikha 

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01



إنتاج الخضروات تحت البيوت المكيفة
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ولاية القيروان

ــي  ــة ف ــازة التّطبيقيّ ــى الإج ــة عل ــادي متحصّل ــان عيّ جيه

ــة اختصــاص بســتنة منــذ ســنة 2007، تبلــغ  العلــوم الفلاحيّ
مــن العمــر 32 ســنة، مغرمــة منــذ نشــأتها وشــديدة التّعلّق 
ــذ  ــة زراعــة المشــاتل، اشــتغلت من بالنّشــاط الفلاحــي وخاصّ
تخرّجهــا فــي متجــر لبيــع المــواد الفلاحيّــة لكــن هــذا العمــل 
ــوى  ــلّ س ــن ح ــا م ــن أمامه ــم يك ــا، فل ــبّ طموحاته ــم يل ل
العمــل فــي القطــاع الفلاحــي لا ســيّما وأنّــه النّشــاط الوحيــد 

الاقتصــادي المتوفــر فــي منطقتهــا. 

فــي  للعامــات  الاقتصــادي  التّمكيــن  برنامــج  كان  وقــد 
القطــاع الفلاحــي فرصــة لتجســيد طموحهــا المتمثّــل فــي 
إنتــاج الخضــروات تحــت البيــوت المحميّــة علــى مســاحة 
تقــدر بـــ500 متــر مربــع، ومنــذ اســتلامها التّجهيــزات زرعــت 
الطّماطــم بصفــة تجريبيّــة وهــي تســعى حاليّــا إلــى توســعة 
ــل علــى حســاب البرنامــج  مشــروعها مــن خــال طلــب تموي
ــدات«. ــتثمار »رائ ــائيّة والاس ــال النّس ــادة الأعم ــي لري الوطن

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: جيهان عيّادي

إجــازة  التعليمــي:  المســتوى 
الفلاحيّــة  العلــوم  فــي  تطبيقيّــة 

بســتنة اختصــاص 
السنّ: 32 سنة

معطيات حول مورد الرّزق: 
 إنتاج الخضروات تحت البيوت المحمية 

العنوان: عين بومرة السبيخة   
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de Kairouan

Production de légumes sous serre

Jihene Ayedi titulaire d’une licence appliquée en 
sciences agricoles spécialité horticulture depuis 
2007 ; âgée de 32 ans, elle a été attirée depuis 
son jeune âge à l’activité agricole et attachée 
surtout à l’ horticulture, elle a travaillé depuis 
l’obtention de sa licence dans un magasin de 
vente de produits agricoles, mais ce travail n’était 
pas à la hauteur de ses ambitions, et n’avait 
trouvé d’autre solution que de travailler dans le 
secteur agricole surtout que c’est l’activité la plus 
disponible dans sa région. 

Vint le programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole qui fut l’occasion de concrétiser son 
ambition et de la production de légumes sous 
serre sur une surface de l’ordre de 500 m2 ; et 
depuis sa réception du matériel, elle a cultivé des 
tomates à titre d’essai et cherche en ce moment à 
étendre son projet par le biais d’un financement 
sur le compte du programme national de 
l’entreprenariat et l’investissement féminin
 «  RAIDET ».

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Jihene Ayedi 

Niveau scolaire : licence appliquée 

en sciences agricole spécialité 

Horticulture

Données sur le projet

Production des légumes sous serre

Adresse : Ain Boumarra/ Sbikha

Date de création : 2023

Nombre d’emploi crées : 01



تحويل المنتجات الفلاحيّة

28

ولاية القيروان

ســاف عفلــي رغــم أنّهــا لــم تســتكمل دراســتها حيــث لــم 

ــم  تتجــاوز السّــنة الخامســة مــن التّعليــم الثّانــوي إلّا أنّهــا ل
ــم تستســلم، اشــتغلت فــي مصنــع للنّســيج فــي  تهــادن ول
مرحلــة أولــى إلــى أن تزّوجت ســنة 2007، وبانتقالها للسّــكن 
فــي منطقــة نائيــة ليــس فيهــا مــن الأنشــطة الاقتصاديّــة 
ســوى الفلاحــة ونظــرا للحالــة الاقتصاديّــة والاجتماعيّــة 
ــا  ــت بإنجابه ــي تعمّق ــها والت ــت تعيش ــي أضح ــة الت الهشّ
لثلاثــة أبنــاء، كان لزامــا عليهــا الخــروج للعمــل كعاملــة 
فلاحيّــة. شــعرت بالاختــاف الكبيــر بيــن ظــروف العمــل 
التــي كانــت تعيشــها فــي مصنــع النّســيج مــن ســاعات 

عمــل مضبوطــة وأجــر يلبّــي طموحاتهــا وتغطيــة اجتماعيّــة 
ونقــل منظّــم وآمــن وبيــن مــا أصبحــت تعانيــه مــن صعوبــة 
ــروف  ــي لظ ــاب الكلّ ــب الغي ــى جان ــل إل ــي العم ــاق ف ومش

ــق.  ــل اللّئ العم
التّمكيــن  برنامــج  إطــار  فــي  بمشــروع  مؤخّــرا  انتفعــت 
وشــرعت  الفلاحــي  القطــاع  فــي  للعامــات  الاقتصــادي 
ــوب  ــل والحب ــي التّواب ــة )رح ــات الفلاحيّ ــل المنتج ــي تحوي ف
والهريســة...(، ومنــذ اســتلامها التّجهيــزات أصــرّت علــى 
الانطــاق فــي النّشــاط رغــم صعوبــة البدايــات وغــاء المــواد 

ــاج. ــم الإنت ــارج موس ــة خ الأوليّ

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللقب: سلاف عفلي

الخامســة  التعليمــي:  المســتوى 
ثانــوي 

السنّ: 47 سنة 

معطيات حول مورد الرّزق: 
 تحويل المنتجات الفلاحيّة

العنوان: البريكات
تاريخ الإحداث:2023

عدد مواطن الشّغل المحدثة: 01
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Gouvernorat de Kairouan

Transformation de produits agricoles

Soulef Afli, bien qu’elle n’ait pas terminé ses 
études et n’ayant pas dépassé le niveau de 5ième 
année secondaire, elle n’a ni baissé les bras ni été 
abattue face à son sort. Elle a travaillé dans une 
usine de textiles dans une 1ière étape jusqu’à son 
mariage en 2007.
Elle a dû déménager pour vivre dans une région 
pauvre qui n’a d’activité économique que 
l’agriculture, et en raison de la situation
 économique et sociale vulnérable vécue puis 
aggravée par la naissance de ses 3 enfants. Elle a 
été contrainte de travailler comme ouvrière 
agricole. Elle a senti une grande différence entre 
les conditions de travail qu’elle a vécues dans 
l’usine de textiles de par les heures de travail 

fixes et un salaire qui répondent à ses ambitions 
ainsi qu’une couverture sociale et un transport 
ordonné et sécurisé et ce qu’elle vit comme 
difficultés et le travail exténuant.
Dernièrement elle a bénéficié d’un projet dans le 
cadre du programme de l’autonomisation 
économique des travailleuses dans le secteur 
agricole et a commencé à transformer les 
produits agricoles (broyage d’épices, céréales et 
harissa…) ; et depuis sa réception des 
équipements, elle a tenu à démarrer l’activité 
malgré les difficultés des lancements et le coût 
élevé de la matière première en dehors de la 
saison de production.

Identité de la bénéficiaire

Nom et Prénom : Soulef Afli

Niveau scolaire : 5ième année secondaire

Age : 47 ans

Données sur le projet

Transformation de produits agricoles

Adresse : El briket

Date de création : 2023

Nombre d’emplois créés : 01



 برنامج التّمكين الاقتصادي للأسر ذات الوضعيّات الخاصّة-

Programme de l’autonomisation des familles 
en situation particulière



 ولاية صفاقس
Gouvernorat de Sfax



إنتاج القرعيّات في بيــوت مكيفة
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 ولاية صفاقس

عمــاد بــن ســعد: شــاب تونســي فــي 42 ســنة مــن عمــره 

يتيــم الأب يكفــل أختــه المعوقــة ووالدتــه، اســتفاد مــن 
واســتثمر  للأســر  الاقتصــادي  التمكيــن  برنامــج  تدخــات 
تكوينــه فــي مجــال البيــوت المحميــة لبعــث مشــروع فــي 
مجــال اختصاصــه »البيــوت المكيفــة« فــي إنتــاج القرعيّــات 
مــن »الخيــار »، »الــدلاع«، »القــرع«.  عمــاد الشــاب المكافــح 
يســعى اليــوم إلــى تحســين جــودة المنتجــات التــي يزرعهــا 

ــبعة  ــغّل س ــا يش ــو حالي ــه وه ــر مهارات ــى تطوي ــل عل ويعم
ــب  ــك حس ــارّة وذل ــة ق ــة بصف ــم ثلاث ــن منه ــة فلاحيي عمل
تحســين  علــى  أيضــا  ويعمــل  والمنتوجــات،  المواســم 
ــيع  ــره وتوس ــي تطوي ــه ف ــتثمار أرباح ــروع واس ــة المش بني
نطاقــه، تجربــة عمــاد بــن ســعد تبــرز أهميــة العمــل الشّــاق 

ــز ــاح والتمي ــق النّج ــي تحقي ــاد ف والاجته

• المســتوى التعليمــي: شــهادة الدراســات الجامعيــة المرحلــة الأولــى 
فــي اللغــة والآداب الفرنســية  

• عدد أفراد العائلة: 3 أفراد 
• التكويـــــن المهني: تكوين في البيوت المحمية

• نوعية مورد الرزق: بيوت مكيفة
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع: 15.2 أد
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Gouvernorat de Sfax

Production de Cucurbitales Sous Serre

Imed Ben Saad :Jeune tunisien de 42 ans, 
orphelin, il soutient sa mère et sa sœur
 handicapée. Bénéficiant du d’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 
Particulières, et en se basant sur sa formation 
dans le domaine de sous serres. Il lance son 
projet pour la production des Cucurbitales et 
principalement es variétés de « concombres , 
 pastèques  et  citrouilles », avec une équipe de 
sept ouvriers agricoles, dont trois qui sont 
permanents. Actuellement, en fonction des 

saisons et des produits, Imed vise l’amélioration 
de la qualité de ses produits et le 
perfectionnement de ses compétences. Imed 
travaille à perfectionner son projet et investir au 
mieux les bénéfices de manière à le développer 
et l’élargir. 
L’expérience de Imed Ben Saad met en évidence 
l’importance du travail acharné et la
 persévérance pour atteindre le succès et 
l’excellence.

• Niveau d’instruction : Certificat d›études universitaires du premier cycle en 

langue et littératures françaises

• Membres de la famille : 3 personnes 

•  Formation professionnelle : Formation en sous serre

• Nature de projet : Agricole 

• Année de création : 2023

• Coût : 15,2 MDT





ولاية المنستير
 Gouvernorat de Monastir



 تصبير وتعليب المأكـــولات
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ولاية المنستير

ســمية مــكادة  : امــرأة تبلــغ مــن العمــر 48 ســنة معيلــة 

لأســرة تتكــوّن مــن طفليــن متمدرســين وأمّ مســنّة، حاصلــة 
ــة  ــولات التّقليديّ ــخ والمأك ــال الطّب ــي مج ــهادة ف ــى ش عل
التّونســيّة، رفضــت الاستســام لواقعهــا وتحــدّت قســوة 
فيــه  ونبوغهــا  للطّبــخ  عشــقها  الاجتماعيّــة،  ظروفهــا 
جعلهــا تعــدّ المأكــولات بمنــزل العائلــة وتبيعها عبــر مواقع 
التّواصــل الاجتماعــي، مثّلــت ســنة 2022 ســنة مفصليّــة 
فــي تاريــخ حياتهــا فتمكّنــت مــن تحقيــق اســتقلاليّتها 

الماديّــة بعــد بعثهــا لمشــروع فــي مجــال »تصبيــر وتعليــب 
المأكــولات« بتمويــل مــن برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي 

ــة. ــات الخاص ــر ذات الوضعي للأس
ــم  ــاء وإقباله ــان الحرف ــميّة استحس ــات س ــت خدم ــد لاق وق
عليهــا ممّــا ســاعدها علــى إيجــاد شــراكات مــع بعــض 
المطاعــم بالجهــة، لقــد تمكنــت ســمية مــن تحقيــق نقلــة 

ــرتها. ــاة أس ــي حي ــة ف نوعي

ــخ  ــي الطب ــة ف ــاءة المهني ــات الكف ــهادة اثب ــوي/ ش ــي: ثان ــتوى التعليم • المس
ــولات ــب المأك ــي تعلي ــن ف والتكوي

• عدد أفراد العائلة : 4   أفراد 
• نوعية المشروع: تعليب وتعقيم المأكولات.

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة المشروع:16 أد

Conserverie Alimentaire
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 Gouvernorat de Monastir

Conserverie Alimentaire

Soumaya Makada Âgée de 48 ans, elle soutient 
sa famille composée de deux enfants scolarisés 
et sa mère âgée, titulaire d’un diplôme dans le 
domaine culinaire et la préparation des plats 
traditionnels tunisiens, grâce à sa passion pour 
la cuisine tunisienne, elle a défié les conditions 
sociales défavorables en lançant la vente de ses 
plats culinaires sur les réseaux sociaux. 
L’année 2022 fut une année charnière pour sa 
carrière professionnelle puisqu’elle a bénéficié 

de l’appui du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 
Particulières, pour lancer son micro projet de 
Conserverie Alimentaire, ce qui lui a permis 
d’atteindre son indépendance. Son service a été 
apprécié par les clients, et lui a permis d’effectuer 
des partenariats avec les restaurateurs locaux 
et d’assurer un changement dans sa vie et dans 
celle de sa famille.

• Niveau d›instruction : Secondaire/Certificat D’aptitude professionnelle en 

cuisine et mise en conserve des produits alimentaires. 

• Membres de la famille : 4  personnes 

• Nature de projet : Conserverie  alimentaire.

• Année de création : 2022

• Coût : 16 MDT



صيد وحفظ وبيع الأسمــــــاك
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ولاية المنستير

مــروان الجلاصــي شــابّ تونســي يبلــغ مــن العمــر 33 ســنة 

فــي كفالتــه خمســة أفــراد اختــار أن يجعــل مــن البحــر مــورد 
ــع الأســماك فــي  ــى معــدّات لحفــظ وبي ــه، تحصّــل عل رزق ل
ــات  ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص ــج التّمكي ــار برنام إط
الخاصّــة وهــو مــا مكّنــه مــن حفــظ قواعــد الصحّــة وســامة 

المنتوجــات وترويجهــا فــي أفضــل الظّــروف، تمكّــن مــروان 
بفضــل عزيمتــه وإصــراره مــن تطويــر مشــروعه وشــراء 
ــع  ــلّ لبي ــز مح ــى تركي ــح إل ــوم يطم ــو الي ــرك وه ــارب بمح ق

ــاة الأســرة نحــو الأفضــل. ــرت حي الأســماك بعــد أن تغيّ

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة:6 أفراد 

•  نوعية المشروع: صيد وبيع الأسماك
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع: 5.5 أد
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 Gouvernorat de Monastir

Pêche et Poissonnerie

Marwan Jlassi Jeune tunisien âgée de 33 ans, en 
charge d’une famille composée de cinq
personnes.  Marwen a choisi de faire de la mer 
une source de revenu. Dans le cadre du 
programme d’Autonomisation Economique des 
Familles en Situations Particulières, il a bénéficié 
d’un matériel pour conserver et vendre les 
poissons, tout en respectant les règles d’hygiène 

et assurer une vente dans les meilleures 
conditions. Grâce à sa détermination et sa
 persévérance, Marwen a pu développer son 
micro projet par l’achat d’une barque à moteur.
 Aujourd’hui, et après avoir améliorer la vie de sa 
familiale, il aspire à implanter une grande 
poissonnerie (point de vente).

• Niveau d›instruction : Secondaire

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Nature de projet : Pêche et vente des poissons

• Année de création : 2023

• Coût : 5.5 MDT



صنع وبيع المرطّبات والحلويّات التّقليديّة
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ولاية المنستير

إينــاس ابراهــم  وأمّ لثلاثــة أطفــال فــي ســنّ الدّراســة 

ــا  ــورد رزق ف ــى م ــة إل ــد العائل ــة، تفتق ــه إعاق ــا لدي وزوجه
ــا  ــل عليه ــي يتحصّ ــوزة الت ــات المع ــة العائ ــع إلا بمنح تتمتّ
ــة،  ــات العائل ــه وحاجي ــة أدويت ــي لتغطي ــي لا تكف ــزّوج والت ال
لــم تقــف إينــاس مكتوفــة الأيــدي بــل عوّلــت علــى نفســها 
ــزل  ــات بالمن ــع الحلوي ــيطة لصن ــائل بس ــى وس ــاد عل بالاعتم
وبيعهــا لإعالــة أســرتها وإيمانــا منهــا بــأنّ الإصــرار والعزيمة 

هــو الطّريــق لتحقيــق الأحــام قامــت إينــاس بتقديــم مطلب 
للتمتّــع ببرنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيــات 
الخاصــة وحــال حصولهــا علــى الموافقــة أطلقت مشــروعها 
ــة  ــاب ثق ــي اكتس ــت ف ــات  ووفّق ــع الحلويّ ــال صن ــي مج ف
ــى الخــارج  الحرفــاء ممــا مكنهــا مــن تســويق منتوجهــا إل
ــعة  ــى توس ــعى إل ــي الآن تس ــا ، وه ــد أقاربه ــاعدة أح بمس

مشــروعها والمضــي قدمــا فــي ســبيل النّجــاح.  

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 5 أفراد 

• التكويــن المهنــي: شــهادة إثبــات الكفــاءة المهنيــة فــي صنــع 
الحلويــات التقليديــة

• نوعية مورد الرزق: صنع وبيع المرطبات والحلويات التقليدية
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة تمويل المشروع: 10 أد
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 Gouvernorat de Monastir

Pâtisserie traditionnelle

Ines Brahem, mère de trois enfants scolarisés et 
son mari est handicapé. La situation précaire de 
sa famille l’a poussée à lancer un micro 
projet dans le domaine de pâtisserie 
traditionnelle avec à l’appui du programme 
de l’Autonomisation Economique des Familles 
en Situations Particulières. Elle est convaincue 

que la persévérance et la volonté est le chemin à 
suivre pour réaliser ses rêves.
Grâce au soutien de sa famille, Ines a pu réussir 
son projet, gagner la confiance de ses clients 
et commercialiser ses produits à l’étranger. 
Actuellement elle cherche à élargir son projet 
et à réaliser plus de succès.

• Niveau d›instruction : Secondaire

• Membres de la famille : 5 personnes 

• Formation professionnelle : certificat d’aptitude 

professionnelle dans la confection de la pâtisserie 

traditionnelle

• Nature de projet : Préparation et vente de la pâtisserie 

traditionnelle



ورشة خيـــــاطة
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ولاية المنستير

ــتها  ــزاول دراس ــابّة ت ــة ش ــل ابن ــة تكف ــام أرمل ــة وش وهيب

الجامعيّــة، وهــي تنتمــي إلــى عائلــة محــدودة الدّخــل غيــر 
قــادرة علــى الإيفــاء بجميــع مصاريفهــا، خاصّــة منــذ وفــاة 
ــد  ــل الوحي ــها العائ ــة نفس ــدت وهيب ــنة 2011 وج ــا س زوجه
لأســرتها ممــا جعلهــا تبحــث عــن حــلّ لتحســين ظــروف 
عيشــها. عملــت وهيبــة فــي صغرهــا بمصانــع النّســيج 
ــا  ــرة وجعله ــاب الخب ــن اكتس ــا م ــا مكّنه ــو م ــنوات وه لس
تُتقــن هــذا المهنــة، الأمــر الــذي شــجّعها علــى إحــداث 
مشــروع متناهــي الصّغــر فــي الخياطــة فــي إطــار برنامــج 

ــد  ــة وق ــات الخاص ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص التّمكي
بصيغــة  والعمــل  مثابرتهــا  بفضــل  وهيبــة  اســتطاعت 
التّعاقــد عــن طريــق المناولــة اكتســاب ثقــة ورشــات الخياطة 

ــخاص. ــة أش ــارّة لثلاث ــغيل ق ــدرة تش ــرى بق الكب
ــان  ــى ضم ــدة عل ــل جاه ــزال تعم ــة ولات ــت وهيب ــد حرص لق
مســتقبل مشــرق لأســرتها حيــث نجحــت لتخــط اســم ابنتهــا 
ضمــن نخبــة المتفوّقيــن بالدّراســة الجامعيّــة وتســعى بــكلّ 

إصــرار إلــى تنويــع منتوجهــا وتطويــر مشــروعها.

• المستوى التعليمي: ابتدائي
• عدد أفراد العائلة:2  

فــي  المهنيــة  الكفــاءة  إثبــات  شــهادة  المهنــي:  التكويــن   •
الخياطــة

• نوعية مورد الرزق: ورشة خياطة 
• سنة الحصول على مورد الرزق:2022	

• قيمة تمويل المشروع:  5أد
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 Gouvernorat de Monastir

Atelier de confection d’habillement

Wahiba Wacham : Veuve et mère d’une fille 
universitaire. Issue d’une famille vulnérable, 
Wahiba s’est trouvée l’unique responsable de sa 
famille ce qui l’a poussée à chercher à améliorer 
les conditions de sa vie. 
Acquérant une expérience dans le domaine du 
textile, Wahiba a créé son projet dans le domaine 
de la confection avec l’appui du programme 
de l’Autonomisation Economique des Familles en 

Situations Particulières, et elle a embauché 
3 employées. Grâce à sa persévérance elle a 
gagné la confiance de ses clients parmi les 
grandes entreprises de confection. Wahiba est 
déterminée pour la diversification de ses 
produits et le développement de son projet, elle 
vise un meilleur avenir pour sa famille, surtout 
que sa fille, est parmi l’élite universitaire. 

• Niveau d›instruction : Primaire

• Membres de la famille : deux personnes 

• Formation professionnelle : Certificat d’aptitude 

professionnelle dans la confection 

• Nature de projet : Atelier de confection 

• Année de création: 2022

• Coût : 5MDT





ولاية تونس
Gouvernorat de Tunis 



		  خدمــــات إعلاميّة
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ولاية تونس

بســمة الدّريــدي : أمّ لثلاثــة أطفــال فــي ســنّ الدّراســة لــم 

تقــف مكتوفــة الأيــدي بعــد انفصالهــا عــن زوجهــا وتحمّلــت 
الوحيــد، وعمــا  أصبحــت ســندهم  إذ  أبنائهــا  مســؤوليّة 
يولــد الأمــل« اســتغلّت  المعانــاة  بالمقولــة »مــن رحــم 
ــة لتقــوم  ــة والإعلاميّ بســمة تكوينهــا فــي مجــال المكتبيّ
ببعــث مشــروعها الخــاصّ والمتمثّــل فــي محــل خدمــات 
ــاح  ــق النّج ــي طري ــة ف ــى ثابت ــدّم بخط ــي تتق ــة وه إعلاميّ

وتطمــح إلــى تطويــر مشــروعها والخدمــات التــي يقدّمهــا.
بســمة كلهــا إيمــان بــأنّ برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر 
ــارت  ــي أن ــعلة الت ــة الشّ ــو بمثاب ــة ه ــات الخاصّ ذات الوضعيّ
طريقهــا وأنقذتهــا وأبنائهــا مــن أشــدّ الأوقــات صعوبــة 

ــاة. ــور الحي ــى ن وأخرجتهــا مــن قتامــة الواقــع إل

• المستوى التعليمي: بكالوريا
• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 

• التكويــن المهنــي: شــهادة تكويــن مهنــي اختصــاص عــون فنــي 
فــي المكتبيــة وإعلاميــة التصــرف

• نوعية مورد الرزق: خدمات إعلامية
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة تمويل المشروع:8أد
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Gouvernorat de Tunis 

Services informatiques

Basma Dridi :Séparée de son mari, elle prend en 
charge ses trois enfants scolarisés.
 Conformément au dicton « Du fond de la 
souffrance naît l’espoir », et sur la base de sa 
formation dans le domaine de bureautique, 
Basma a bénéficié du programme 

de l’Autonomisation Economique des Familles en 
Situations Particulières pour lancer son propre 
micro-projet en service informatique où elle a 
progressé régulièrement sur le chemin du succès 
pour améliorer les conditions de sa vie.

• Niveau d›instruction : Baccalauréat

• Membres de la famille : 4  personnes 

• Formation professionnelle : Certificat de formation 

professionnelle spécialisée en Assistance technique en bureautique 

et en gestion des médias

• Nature de projet : services informatiques

• Année de création : 2023

• Coût : 8MDT





 ولاية الكاف
Gouvernorat du kef   



تمليس الطّين وصنع أواني ومحامل مختلفة من مادّة الطّين
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 ولاية الكاف

ــى  ــاد عل ــارت الاعتم ــاء اخت ــة أبن ــارك  : أمّ لأربع ــة مب هادي

مــن  ورثتهــا  حرفــة  خــال  مــن  عيشــها  لكســب  ذاتهــا 
السّــلف فــي مجــال تطـــــــــويع مــادّة الطّيــن وصنــع الأواني 
الفخاريّــة والمحامــل المختلفــة. انطلقــت هاديــة مبــارك في 
ــى  ــم توجهــت إل ــة ث العمــل بوســائل متواضعــة فــي البداي
برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة 
فحصلــت علــى فــرن مبنــي بطريقــة احترافيّــة ممّــا مكّنهــا 

ــاح  ــر عملهــا وتحســين جــودة منتوجاتهــا  كمــا أت مــن تطوي
ــدة وهــي تطمــح اليــوم لبعــث  لهــا خلــق فــرص عمــل جدي
للمــوروث  تثمينــا  الطّيــن  تقنيــة  فــي  مختــصّ  مجمــع 
الثقافــي للجهــة، لقــد كان الفــرن حلمــا وبعيــد المنــال 
تحقّــق بعــد أن كان أقصــى مــا تصبــو إليــه لتأميــن مســتقبل 

ــين.  ــاث المتمدرس ــا الثّ أبنائه

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 5 أفراد 

ومحامــل  أوانــي  وصنــع  الطيــن  تمليــس  المشــروع:  نوعيــة   •
الطيــن. مــادة  مــن  مختلفــة 

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة المشروع :10 أد
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Gouvernorat du kef 

La poterie traditionnelle

Hedia Mbarek : Mère de quatre enfants, pour 
gagner sa vie elle a choisi de créer son propre 
micro projet dans le domaine de la poterie. Hedia 
a commencé par des moyens modestes, puis elle 
a pu bénéficier du programme d’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 
Particulières pour acquérir un four 
professionnel, ce qui lui a permis 

de développer son activité de « Poterie 
traditionnelle » et d’améliorer la qualité de ses 
produits. Le four fut un rêve qui s’est réalisé 
garantissant ainsi l’avenir de ses enfants. 
Elle espère créer un groupement spécialisé qui 
permettra de conserver le patrimoine de la 
région.

• Niveau d›instruction : secondaire

• Membres de la famille : 5  personnes 

• Nature de projet : poterie traditionnelle

• Année de création : 2022

• Coût : 10 MDT



تربية الأبقـــــار
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 ولاية الكاف

وأب  الــكاف،53 ســنة، متــزوّج  أصيــل ولايــة  بــدر:  منيــر 

لطفليــن، لــم تمنعــه إعاقتــه البصريّــة مــن إنقــاذ عائلتــه ذات 
ــة  ــة والاجتماعيّ ــة الاقتصاديّ ــن الهشاش ــدود م ــل المح الدّخ
ــه  ــي لأبنائ ــاع المدرس ــر الانقط ــى خط ــب عل ــتطاع التّغلّ واس
ــادي  ــن الاقتص ــج التّمكي ــي برنام ــنة 2022 ف ــرط س ــأن انخ ب

للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة واعتمــادا علــى عزيمتــه 
وقدراتــه الجســديّة المحــدودة وبالتّعــاون مــع زوجتــه تمكّــن 
ــاس  ــل بالأس ــة يتمثّ ــودة عالي ــي بج ــروع عائل ــث مش ــن بع م

ــة. ــان المصنّع ــب والأجب ــع الحلي ــار وبي ــة الأبق ــي تربي ف

• المستوى التعليمي: ابتدائي
• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 

• نوعية مورد الرزق: تربية الأبقار
• سنة الحصول على مورد الرزق:2022

• قيمة المشروع:10أد
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Gouvernorat du kef 

Elevage des bovins 

Mounir Badr: Originaire du Kef, âgé de 53 ans, 
marié et père de deux enfants. 
Son handicap visuel ne l’a pas empêché de
sauver sa famille en situation économique et 
sociale précaire. 
Il a bénéficié du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 

Particulières, avec l’appui de son épouse, il a pu 
monter son micro projet familial de haute 
qualité, qui consiste principalement à l’élevage 
des bovins et la vente des produits laitiers, 
sauvant ainsi ses enfants des risques du 
décrochage scolaire. 

• Niveau d›instruction : Primaire

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Nature de projet : Elevage des bovins 

• Année de création : 2022

• Coût : 10 MDT





   ولاية سوسة
Gouvernorat de Sousse 



تصميم وابتكـار الأزياء

56

ولاية سوسة

ســامية عبــداوي: أمّ لـــثلاثة أطفــال فــي ســنّ الدّراســة  

صاحبــة ورشــة  لتصميــم وخياطــة الملابــس الجاهــزة تحصّلت 
علــى مــورد رزقهــا فــي إطــار برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي 
للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة ســنة 2023 وهــي تحــاول من 
ــات  ــيّدات والفتي ــة أذواق الس ــاء كافّ ــا إرض ــال تصاميمه خ
وإضافــة  مهاراتهــا  وتطويــر  جديــدة  تصاميــم  وإدخــال 
لمســتها الخاصّــة بهــدف كســب ثقــة حرفائهــا،  وإيمانــا 

منهــا بأهميّــة التّســويق عبــر وســائل التّواصــل الاجتماعــي 
وبهــدف اكتســاح الأســواق أسّســت  صفحــة فايســبوك 
Samia couture   لترويــج منتوجاتهــا كمــا ســعت إلــى تنويــع 
شــراكاتها فتعاملــت  مــع مــزودي الجبــة التّونســيّة ولبــاس 
ــي  ــا ف ــيخ مكانته ــى ترس ــوم ال ــح الي ــي تطم ــغل وه الشّ

ــة. ــارض الوطنيّ ــي المع ــاركة ف ــة والمش ــوق الدّاخليّ السّ

• المســتوى التعليمــي: ثانــوي/ شــهادة تكويــن مهنــي فــي 
والخياطــة الفصالــة 

• عدد أفراد العائلة: 5 أفراد 
• نوعية المشروع: ورشة تصميم وابتكار الأزياء

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023
• الكلفة: 6 أد
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Gouvernorat de Sousse 

Stylisme et modélisme

Samia Abdaoui : mère de trois enfants 
scolarisés, propriétaire d’un atelier de création 
et de confection de vêtements féminins, elle a 
bénéficié du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations
 Particulières en 2023. Grâce à ses créations, elle 
a essayé de satisfaire tous les goûts 
vestimentaires, d’introduire de nouveaux 
designs, de développer ses compétences et 

d’ajouter sa propre touche afin de gagner la 
confiance de ses clients. Convaincue du rôle des 
réseaux sociaux dans le marketing et l’accès aux 
marchés, elle a créé sa propre page facebook 
« Samia Couture » pour la vente de ses produits
et elle a pu élargir ses partenaires et fournisseurs 
avec un objectif de préserver sa position dans le 
marché local et la participation aux foires 
nationales.     

• Niveau d›instruction : Baccalauréat/ certificat de formation 

professionnelle en stylisme et modélisme

• Membre de la famille : 5 personnes 

• Nature de projet : atelier de création 

• Année de création : 2023

• Coût : 6 MDT 



ورشة صناعة الموبيليا

58

ولاية سوسة

منــذر بالحــاج عمــر : هــو تونســي دفعــه شــغفه بالنّجــارة 

إلــى تحويــل الخشــب إلــى مــورد رزق قــارّ لــه ولعائلتــه 
المتكوّنــة مــن خمســة أفــراد وقــرّر أن يطــوّر مشــروعه 
ــن  ــج التّمكي ــع ببرنام ــاث وانتف ــة الأث ــة لصناع ــه ورش ويجعل
ــات الخاصّــة لتحقيــق حلمــه  الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّ
وتطويــر إنتاجــه الخــاصّ، فمــن قطــع خشــب بســيطة وبأنامــل 

ــة. إذ  ــة عالي ــات ذات قيم ــى منتوج ــب إل ــوّل الخش ــان يح فنّ
يجــد منــذر متعــة فــي رؤيــة مــا أبدعــت يــداه وتــزداد متعتــه 
عندمــا يســوّق منتوجــه ويقطــف ثمــار جهــده لحيــاة أفضــل 
ــأنّ مهنتــه ليســت فقــط  ــه قناعــة ب ــه ولأســرته  وهــو كلّ ل
أمانــا مــن الفقــر ووســيلة لكســب العيــش بــل المهنــة 

ــانيّته. ــي إنس ــا الحرف ــد به ــة يجسّ كرام

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد الأسرة: 6 أفراد 

• التكويـــــن المهنــــــــــي: شهادة تكوين مهني في النجارة
• نوعية مورد الرزق: ورشة نجارة

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة تمويل المشروع: 6أد
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Gouvernorat de Sousse 

Atelier de meubles

Mondher Belhaj Omar: Responsable d’une 
famille composée de cinq membres, il a décidé 
de développer son micro projet et d’avoir un 
atelier de création et de conception de meubles. 
Il a bénéficié du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 
Particulières, réalisant ainsi son rêve. 

Avec un esprit artistique, il a créé des produits de 
haute gamme. Il considère que son métier n’est 
pas uniquement un moyen pour se protéger de la 
pauvreté et de la vulnérabilité ou un gagne-pain, 
mais plutôt incarne la dignité humaine.

• Niveau d›instruction : Secondaire

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Formation professionnelle : Certificat de formation 

professionnelle en menuiserie

• Nature de projet : atelier de menuiserie

• Année de création : 2022

• Coût : 6MDT



خياطة اللباس العصري والتقليدي

60

ولاية سوسة

لــم  أبنــاء متمدرســين  لثلاثــة  أمّ   : العرضــاوي  فهيمــة 

تمنعهــا قســوة الحيــاة مــن انتهــاج العمــل الجّــاد والاعتمــاد 
علــى الــذّات طريقــا لتحقيــق الحيــاة الكريمــة لنفســها 
ولأســرتها، وانطلاقــا مــن شــغفها بالموضــة وتكوينهــا 
فــي مجــال الخياطــة، ســعت إلــى الانتفــاع ببرنامــج التّمكيــن 
تحصّلــت  الخاصّــة.  الوضعيّــات  ذات  للأســر  الاقتصــادي 
علــى التّجهيــزات والمعــدّات والمــواد الأوليّــة الضروريّــة 
لمشــروعها وشــرعت مباشــرة فــي العمــل وذلــك بخياطــة 

فــي  ونجحــت  العصريّــة  والملابــس  التّقليديّــة  الملابــس 
ــزة، حيــث ذاع صيتهــا فــي محيطهــا  وضــع بصمتهــا المميّ
المحلــي والجهــوي واليــوم هي تســعى لاكتســاح الأســواق 
الدّاخليّــة وتطمــح لتوســيع نشــاطها وتنويــع منتوجاتهــا 
وتحســين جودتهــا عبــر الحصــول علــى تمويــل إضافــي فــي 
شــكل قــرض فــي إطــار برنامــج دعــم المبــادرة الاقتصاديّــة 

ــائيّة. النّس

• المســتوى التعليمــي: ثانــوي / شــهادة الكفــاءة المهنيــة فــي 
الخياطــة

• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد
• نوعية المشروع: خياطة اللباس العصري والتقليدي.

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023
• قيمة المشروع:6 أد
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Gouvernorat de Sousse 

Atelier de confection de vêtements modernes et artisanaux

Fahima Ardhaoui : Mère de trois enfants scola-
risés, elle a défié les difficultés de son vécu pour 
améliorer sa vie et celle de sa famille. Passionnée 
par la mode, avec un esprit créatif et grâce à sa 
formation, elle a lancé son atelier de confection 
des vêtements modernes et artisanaux, et avec 
l’appui du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 

Particulières, elle a pu acquérir les équipements 
et le matériel nécessaire pour développer son 
micro projet et développer son activité à l’échelle 
local et régional. 
Grâce au financement complémentaire via un 
crédit dans le cadre du programme RAIDAT, elle 
vise l’amélioration de la qualité et la 
diversification des produits.

• Niveau d›instruction : secondaire / Certificat d›aptitude 

professionnelle en stylisme et modélisme

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Nature de projet : Stylisme modélisme habillement moderne et 

artisanale

• Année de création : 2023

• Coût : 6 MDT





ولاية سليانة
Gouvernorat de Siliana



ورشة نجارة وصنع الأثاث

64

ولاية سليانة

ــرة  ــد لأس ــل الوحي ــي والعائ ــابّ تونس ــي:  ش ــدي العون حم

ــال  ــي مج ــه ف ــه تكوين ــمح ل ــراد س ــة أف ــن خمس ــوّن م تتك
النّجــارة مــن التّمكــن مــن أساســيّات العمــل والمهــارات 
الضّروريّــة لكــن قلّــة الإمكانيّــات حالــت دون تحقيقــه لحلمــه 
ــة وقــد كان برنامــج التّمكيــن  فــي تأســيس ورشـــــــــــــــــ

الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة فرصــة لبعــث 
ــرة  ــي فت ــوم وف ــنة 2023، والي ــك س ــاصّ وذل ــروعه الخ مش
ــكار  ــم والابت ــاء للتّصمي ــدي فض ــة حم ــت ورش ــزة أصبح وجي

ــز.  ــاث متميّ ــى أث ــب إل ــل الخش ــداع وتحوي والإب

• المستوى التعليمي: ثانوي/ شهادة تكوين في النجارة
• عدد أفراد العائلة: 6 أفراد 

• نوعية المشروع: نجارة وصناعة الأثاث
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع:6 أد
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Gouvernorat de Siliana

Menuiserie et fabrication de meubles

Hamdi El Ouni : Responsable d’une famille 
composée de cinq membres. Titulaire d’une 
formation en menuiserie, mais face à sa situation 
financière vulnérable l’empêchant d’avoir son 
propre atelier, il a eu l’opportunité de bénéficier 
du programme de l’Autonomisation Economique 

des Familles en Situations Particulières pour 
lancer son micro projet innovant depuis l’année 
2023. Aujourd’hui, l’atelier devient un espace de 
conception, de création et de transformation de 
bois en chefs-d’œuvre mobiliers. 

• Niveau d’instruction : Secondaire/ certificat de formation en 

menuiserie 

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Nature de Projet : Menuiserie et fabrication de meuble 

• L’année création: 2023

• Coût : 6MDT 



فصالة وخياطة

66

ولاية سليانة

ــي  ــل تقن ــهادة مؤهّ ــى ش ــة عل ــي: متحصّل ــدة قنوات ماج

ــرة  ــبت الخب ــس اكتس ــة الملاب ــم وصناع ــي تصمي ــي ف مهن
فــي هــذا المجــال مــن خــال العمــل لســنوات فــي مصانــع 
بريــف  للسّــكن  وتنتقــل  تتــزّوج  أن  قبــل  وذلــك  النّســيج 
ــها  ــد نفس ــا لتج ــى زوجه ــدار أن يتوفّ ــاء الأق ــليانة، وتش س
ــا  ــو م ــة وه ــنّ الدراس ــي س ــن ف ــؤوليّة طفلتي ــل مس تتحمّ
ــرتها.  ــه أس ــل ب ــورد رزق لتعي ــن م ــث ع ــى البح ــا إل اضطرّه
اســترجعت ماجــدة شــغفها القديــم بالتصميــم وبفضــل 
برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة 
تحصّلــت علــى معــدّات خياطــة وقامــت بتخصيــص غرفــة 

بمنزلهــا لخياطــة الملابــس واللّــوازم المنزليّــة. وبفضــل 
إصرارهــا وعملهــا الــدّؤوب اســتطاعت ماجــدة أن تخطــو 
ــتعينة  ــراف مس ــو الاحت ــات نح ــطء وثب ــى بب ــا الأول خطواته
فــي تســويق منتوجهــا بأقاربهــا وجيرانهــا كمــا اســتطاعت 
أن تواجــه ظروفهــا القاســية وأخــذت علــى عاتقهــا التّغلــب 
عليهــا بالجهــد والاســتمرار فــي العمــل وتمكّنــت مــن 

ــرتها.  ــات أس ــة حاجيّ ــا وتلبي ــم أولاده ــة تعلي متابع
ــي  ــل ف ــا الأم ــل ويحدوه ــتقبل أفض ــى مس ــدة إل ــو ماج ترن
ــهرة  ــر ش ــة وتنتش ــرى للخياط ــة كب ــة ورش ــح صاحب أن تصب

تصاميمهــا علــى المســتوى الجهــوي والوطنــي.   

• المستوى التعليمي: ابتدائي
• عدد أفراد العائلة: 3 أفراد

المهنــي فــي تصميــم  التقنــي  المهنــي: مؤهــل  التكويــن   •
الملابــس. وصناعــة 

• نوعية مورد الرزق: مشروع خياطة
• سنة الحصول على مورد الرزق:2022

• قيمة تمويل المشروع: 5 أد
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Gouvernorat de Siliana

Atelier de confection 

Mejda Gounwati : Veuve et mère de 2 filles sco-
larisées. Titulaire d’un certificat de qualification 
technique professionnelle en stylisme et 
modélisme. Elle a acquis une expérience dans le 
domaine du textile. Après le décès de son mari 
elle a bénéficié du programme de 
l’Autonomisation Economique des Familles en 
Situations Particulières pour mettre en place son 
atelier de couture et de confection 

de vêtements et de linge de maison. 
Avec persévérance et ténacité, elle a réussi à 
graver un chemin vers le professionnalisme, elle 
fut appuyée par sa famille et ses proches pour 
surpasser les défis de la vie et assurer la réussite 
de ses filles.
Mejda rêve d’un meilleur avenir, avec un désir 
incontestable à atteindre une célébrité reconnue 
à l’échelle régionale et nationale. 

• Niveau d’instruction : Primaire

• Membres de la famille : 3 personnes 

• Certificat : de qualification de technicien professionnel en 

stylisme et modélisme

• Nature de Projet : Atelier de confection

• L’année de création: 2022

• Coût : 5 MDT



صقل الرخـــــام

68

ولاية سليانة

ــا  ــة هم ــوح والعزيم ــي، الطّم ــابّ تونس ــدي : ش ــاد الزاي زي

شــعاره فــي الحيــاة، وهــو متــزوّج ومعيل لأســرة تتكــوّن من 
خمســة أفــراد مــن بينهــم طفليــن متمدرســين، اســتطاع أن 
يتحــدّى الصّعوبــات وأن يخــطّ اســمه ضمــن قصــص الناجحيــن 
برنامــج  وبفضــل  الرّخــام  صقــل  فــي  تكوينــه  فاســتغلّ 
التمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصــة انطلــق 
زيــاد فــي تحقيــق حلمــه مــن خــال مشــروع صغيــر وبفضــل 

جهــوده ومثابرتــه وإصــراره الشــديد، تمكّــن مــن تطويــر 
مشــروعه فاقتنــى معــدّات جديــدة ســاعدته علــى مضاعفــة 
عــدد حرفائــه وقــد تمكّــن مــن جعــل هــذا المشــروع مصــدر 
دخــل قــارّ ومســتدام لأســرته. قصــة نجــاح زيــاد ليســت مجــرد 
قصّــة شــخصيّة، بــل هــي رمــز للإصــرار والتّحــدّي والتــي 
تؤكّــد أن ســرّ النّجــاح علــى الــدّوام هــو الســيّر إلــى الأمــام.

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 6 أفراد 

• التكوين المهني: شهادة تكوين مهني في صقل الرخام
• نوعية مورد الرزق: صقل الرخام

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة تمويل المشروع:5أد
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Gouvernorat de Siliana

Polissage du marbre

Zied Ezzaidi: Jeune tunisien ambitieux et plein 
de volonté, marié et père de deux enfants 
scolarisés. Il a bénéficié du programme 
de l’Autonomisation Economique des Familles 
en Situations Particulières, il a lancé son propre 
atelier de polissage des marbres depuis 2022.
 Grâce à sa persévérance et ténacité, il a réussi à 

développer son atelier par l’acquisition de
 nouveaux matériels qui lui a permis d’élargir le 
cercle de ses clients et ainsi garantir un constant 
revenu. La réussite de Zied témoigne de son 
courage et obstination, son secret est la volonté 
à continuer.  

• Niveau d’instruction : Secondaire 

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Nature de Projet : Polissage du marbre

• L’année de création: 2022

• Le Coût: 5 MDT





ولاية قابس
Gouvernorat de Gabès 



خياطة الجلد

ولاية قابس

ســندس الحريــزي : شــابّة تونســيّة أصيلة معتمديــة الحامّة 

الغربيّــة مــن ولايــة قابــس، عملــت فــي مجــال النّســيج 
والشّــركات  المصانــع  مــن  العديــد  فــي  الجلــد  وصناعــة 
ــادث  ــى ح ــنوات إل ــع س ــذ أرب ــندس من ــت س ــة. تعرّض الخاص
منعهــا مــن مواصلــة عملهــا وتلبيــة حاجيّــات عائلتهــا 
ــل،  ــن العم ــة ع ــت عاطل ــنين وأخ ــن مس ــن أبوي ــة م المتكوّن
عزمــت ســندس وبفضــل الخبــرة التــي اكتســبتها لمــدة 
15 ســنة علــى الاعتمــاد علــى نفســها والانتصــاب لحســابها 

ــادي  ــن الاقتص ــج التّمكي ــاعدة برنام ــت بمس ــاص وتمكّن الخ
ــي  ــروعها ف ــث مش ــن بع ــة م ــات الخاص ــر ذات الوضعيّ للأس

ــد.  ــة الجل صناع

ثقــة  كســب  المتفانيــة  المجتهــدة  ســندس  اســتطاعت 
ــدة  ــم فري ــات ذات تصامي ــم منتج ــال تقدي ــن خ ــا م حرفائه
واللّمســات  التّطــوّر  بيــن  فيهــا  راوحــت  عاليــة  وجــودة 
التّقليّديــة ممّــا مكّنهــا مــن افتــكاك مكانــة لهــا فــي 
ــا  ــع حرفائه ــا وتنوي ــع منتوجه ــن تنوي ــة وم ــوق المحلي الس
ــام  ــات الأق ــية وحافظ ــظ المدرس ــر المحاف ــال توفي ــن خ م
إلــى  »إضافــة  العروســة  حمــام  »قفّــة  ومســتلزمات 
مســتلزمات الاصطيــاف. تمضــي ســندس فــي طريــق النّجــاح 
محمّلــة بالأمــل فــي مزيــد تطويــر مشــروعها واكتســاح 

أســواق جديــدة.

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 

• التكويـــــــن المهنـــي: شــهادة كفــاءة مهنية في صناعــة لوازم 
ــس جلدية وملاب

• نوعية مورد الرزق: خياطة الجلد
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022

• قيمة تمويل المشروع: 5.5أد
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Gouvernorat de Gabès 

Atelier de fabrication de maroquinerie

• Niveau d’instruction : Secondaire 

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Formation Professionnelle : Diplôme d’Aptitude Professionnelle 

en confection du cuir 

• Nature de Projet : confection de cuir

• Année de création : 2022 

• Coût : 5.5 MDT
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Sondès Harizi : Jeune tunisienne en charge de 
ses parents et de sa sœur, qui a une expérience 
de 15 ans dans le domaine du textile et du cuir, et 
malgré l’accident qui l’a empêchée de travailler 
et de soutenir sa famille, elle a pu bénéficier du 
programme de l’Autonomisation Economique des 
Familles en Situations Particulières, pour lancer 
son atelier de fabrication de maroquinerie. 

Persévérante et dévouée, elle offre une diversité 
de produits et de designs uniques et de haute 
gamme, combinant entre la modernité et le 
traditionnel, gagnant ainsi la confiance d’une 
clientèle diversifiée à l’échelle locale. Sondes 
continue son chemin vers la réussite avec un 
espoir incontestable pour développer son atelier 
et acquérir de nouveaux marchés.      



فصـــــــالة وخياطة

ولاية قابس

ســلوى النفــزاوي : ســيّدة اتّخــذت مــن العمــل اليــدوي 

وســيلة لتحقيــق ذاتهــا، حصولهــا علــى مــورد رزق فــي 
مجــال الخياطــة والحياكــة والتّزويــق منــذ ســنتين فــي 
ــات  ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص ــج التمكي ــار برنام إط
الخاصّــة، مكنهــا مــن الإحاطــة بأبنائهــا المتمدرســين حيــث 
تمكّنــت مــن مســاعدة بناتهــا فــي ارتقــاء السّــلّم الدّراســي 
ــا  ــا أمّ ــهادة الباكالوري ــى ش ــرى عل ــا الكب ــت ابنته إذ تحصّل
ابنتهــا الثّانيــة فبصــدد اجتيــاز امتحــان الباكالوريــا بينمــا 

البنــت الثّالثــة تواصــل دراســتها بالسّــنة ثالثــة ثانــوي، وقــد 
اســتطاعت الأســرة بفضــل المداخيــل المتأتيــة من المشــروع 
ــي  ــروع ف ــراء والشّ ــه الك ــى وج ــزل عل ــن من ــروج م ــن الخ م
بنــاء منــزل صغيــر لايــزال فــي طــور الإنجــاز ، واليــوم تطمــح 
عــرض  بهــدف  أنشــطتها  دائــرة  توســيع  إلــى  ســلوى 
ــة. ــة والوطنيّ ــواق المحليّ ــي الأس ــا ف ــويق منتوجاته وتس

• المســتوى التعليمــي: 7 ثانــوي /الكفــاءة المهنيــة فــي التزويــق 
علــى محامــل مختلفة.

• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 
• نوعية المشروع: فصالة وخياطة.

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة المشروع:4 أد
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Gouvernorat de Gabès 

Atelier de Confection et d’habillement 

• Niveau d’instruction : Secondaires (7ème année secondaire)

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Formation Professionnelle : Diplôme d’Aptitude Professionnelle 

en confection coupe et couture

• Nature de Projet : Confection et habillement

• Année de création : 2022 

• Coût : 4 MDT
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Saloua Nefzaoui: Est une femme qui a fait de 
l’activité artisanale un moyen d’épanouissement et 
d’estime de soi. Depuis deux ans, elle a bénéficié 
du programme de l’autonomisation Economique 
des Familles en Situations Particulières et elle a 
lancé son atelier de confection et d’habillement, 
de tissage et de décoration, ce qui a permis à ses 
filles de poursuivre leurs études. Grâce aux 

revenus de l’atelier elle s’est lancée dans la 
construction de sa propre maison, la famille a 
pu quitter une maison louée pour une autre en 
cours de construction. Actuellement Salwa aspire 
à élargir le champ de ses activités dans le but 
d’exposer et de commercialiser ses produits sur 
les marchés locaux et nationaux





ولاية تطاوين
Gouvernorat de Tataouine 



روضة أطفــــال

حنــان ناجــح: أمّ لبنتيــن فــي ســنّ الدّراســة، صاحبــة شــهادة 

لبعــث  والطّفولــة  بالأطفــال  تعلّقهــا  دفعهــا  جامعيّــة، 
روضــة أطفــال بمنطقــة نائيــة بمعتمديــة بئــر عميــر بولايــة 
تطاويــن، التــي تفتقــر لهــذه الخدمــة لفائــدة أغلــب أطفــال 
المنطقــة وقــد تحصّلــت حنــان ناجــح علــى مــورد الــرّزق فــي 

ــات  ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص ــج التّمكي ــار برنام إط
ــة. الخاصّ

أســرتها  تحسّــن وضعيّــة  فــي  وقــد ســاهم مشــروعها 
ــا  ــة م ــن التّربي ــي تأمي ــاهم ف ــا س ــا كم ــا واقتصاديّ اجتماعيّ

قبــل المدرســيّة لأطفــال المنطقــة.

• المستوى التعليمي: جامعي/ الأستاذية في علم الاجتماع
• عدد أفراد العائلة: 3 أفراد

• نوعية المشروع: روضة أطفال
•سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع:10 أد
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ولاية تطاوين



Gouvernorat deTataouine

Jardin d’enfants

Hanan Najeh: Mère de deux filles en âge de 
scolarité, titulaire d’une maitrise en sociologie, 
son attachement et son amour aux enfants l’a 
poussée à lancer un jardin d’enfants dans une 
région de la délégation de Bir Amir, gouvernorat 
de Tataouine qui a été dépourvue depuis
 longtemps de ce service, offrant ainsi une 
opportunité aux enfants de sa localité et ce grâce 

au programme de l’Autonomisation Economique 
des Familles en Situations Particulières. 
Son projet a contribué à améliorer la situation 
sociale et économique de sa famille et également 
assuré une éducation préscolaire aux enfants de 
la région

• Niveau d’instruction : Enseignement supérieur / Maîtrise en 

sociologie 

• Membres de la famille : 3  personnes 

• Nature de Projet : Jardin d’enfants  

• Année de création : 2023  

• Coût : 10 MDT
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 ولاية القصرين
Gouvernorat de Kasserine 



تربية الأغنــــــام

 ولاية القصرين

ــراد،  ــة أف ــن خمس ــون م ــرة تتك ــي : أب لأس ــف الدباب منص

رفــض الاستســام لظروفــه الصّحيّــة ونجــح فــي تحــدّي 
ــو  ــية وه ــيّة القاس ــروف المعيش ــي والظّ ــه الاجتماع واقع
ــة  ــض عقليّ ــاح رف ــش للنّج ــاط ومتعطّ ــم بالنّش ــان مفع إنس
التّــواكل وقــرّر الاعتمــاد علــى نفســه وبحصولــه علــى مــورد 
رزق فــي مجــال تربيــة الأغنــام ســعى منصــف بمــا أوتــي من 

ــات  ــم كلّ التّحديّ ــه ورغ ــورد رزق ــى م ــاظ عل ــى الحف ــوّة إل ق
ــه  ــط في ــم يقــم بالتّفري وســنوات الجفــاف وغــاء الأعــاف ل

ــره. ــى تطوي ــدا عل ــل جاه ــل يعم ب
وبذلــك نجــح فــي بنــاء أســرة متوازنــة وتوفيــر العيــش 

الكريــم لهــا ونجــح فــي تدريــس أبنائــه.

• المستوى التعليمي: سادسة ابتدائي
• عدد أفراد العائلة: 6 أفراد 

• نوعية مورد الرزق: تربية الماشية	
•سنة الحصول على مورد الرزق: 2018

• قيمة تمويل المشروع: 4370 د
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Gouvernorat de Kasserine 

Elevage d’Ovins

Moncef Debbabi:  Père d’une famille de cinq 
membres. Actif et aspirant la réussite il a refusé 
de se rendre à ses conditions de santé défiant 
ainsi la précarité et la pauvreté. Après avoir 
bénéficié du programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles en Situations 
Particulières pour lancer un micro projet 
d’élevage d’ovins, il a consacré tous ses efforts 

pour la réussite, et malgré les pénuries des
 fourrages, les perturbations de distribution de 
vente sur le marché national et les aléas
 climatiques, il a résisté aux différents obstacles 
et défis, et a réussi à soutenir sa famille dans la 
dignité et à garantir la scolarité de ses enfants.

• Niveau d’instruction : Primaire 

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Nature de Projet : Elevage d’ovin 

• Année création : 2018     

• Coût : 4.370 MDT
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 ولاية جندوبة
Gouvernorat de Jendouba 



خياطة اللّباس التّقليدي

 ولاية جندوبة

 نجــاة التّونســي : ذات 54 ســنة، أصيلــة ولايــة جندوبــة مــن 

ــن  ــا م ــي زوجه ــن ويعان ــل، أمّ لطفلي ــدودة الدّخ ــر مح الأس
ــة لوالدتهــا المقعــدة.  ــب كونهــا كافل ــى جان إعاقــة إل

الاقتصاديّــة  عائلتهــا  وضعيّــة  تحســين  نجــاة  قــرّرت 
ــة وإنقــاذ ابنيهــا المتميزيــن فــي الدّراســة مــن  والاجتماعيّ
خطــر الانقطــاع المدرســي دعمــت نجــاة مؤهّلاتهــا العلميّة، 
الثّانويّــة  دراســتها  إتمــام  مــن  تتمكّــن  لــم  أنّهــا  رغــم 

ــة اســتطاعت  وبالحصــول علــى شــهادة تقنــي فــي الفصال
ــة  ــة التّقليديّ ــلّ للخياط ــث مح ــن بع ــنة 2022 م ــول س الحص
ــن  ــار السّ ــة وكب ــرأة والطّفول ــرة والم ــن وزارة الأس ــم م بدع
ــات  ضمــن برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّ
ــة  ــة الهشاش ــن وضعيّ ــوض م ــك النّه ــق بذل ــة لتحقّ الخاصّ
الاقتصاديّــة وضمــان الاســتقرار النّفســي والدّراســي لابنيها.

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة:5 أفراد 

• نوعية مورد الرزق: محل للخياطة التقليديّة 
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022

• قيمة المشروع: 7أد
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Gouvernorat de Jendouba 

Atelier de confection d’habits traditionnels

Najet Ettounsi : Âgée de 54 ans, issue d’une 
famille nécessiteuse à Jendouba, mère de deux 
enfants et son mari à un handicap et est en 
charge de sa mère âgée. Elle a décidé de sortir 
du cercle de la précarité pour garantir la réussite 
scolaire de ses enfants. 
 Najet a réussi à obtenir un diplôme en 
confection d’habits traditionnels. 

Une formation qui lui a permis de bénéficier du 
programme de l’Autonomisation Economique des 
Familles en Situations Particulières et de lancer 
son atelier de confection d’habits traditionnels.
Grâce à son travail rigoureux, elle a amélioré sa 
situation sociale et financière et surtout elle a 
assuré la brillante scolarité de ses deux enfants.

• Niveau d’instruction : Secondaire 

• Membres de la famille : 5 personnes 

• Nature de projet : Atelier de couture et broderie artisanale 

• Année création : 2022      

• Coût : 07 MDT
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 ولاية بنزرت
Gouvernorat De Bizerte 



صنع الحلويّات والمرطّبات

  ولاية بنزرت

ناديــة الدرّاجــي: أصيلــة ولايــة بنــزرت، تبلــغ مــن العمــر 

ــي  ــوي وه ــا الثّان ــم تعليمه ــن خت ــن م ــم تتمكّ ــنة، ل 50 س

ــة  ــات الخصوصيّ ــن ذوي الاحتياج ــم م ــاء أحده ــة أبن أمّ لثلاث
ــزّوج.  ــب ال ــبب تغيّ ــا بس ــد لعائلته ــل الوحي ــي العائ وه

الحلويّــات  صنــع  فــي  التّكويــن  شــهادة  علــى  تحصّلــت 
التّقليديّــة والمرطّبــات وتحصّلــت ســنة 2022 بدعــم مــن 
ضمــن  السّــنّ  وكبــار  والطّفولــة  والمــرأة  الأســرة  وزارة 
برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة 

ممّــا مكّنهــا مــن بعــث مشــروعها الخــاصّ.  
عزيمتهــا  بفضــل  الدرّاجــي  ناديــة  الســيّدة  اســتطاعت 
ــة  ــة والاجتماعيّ ــة الاقتصاديّ ــة الهشاش ــن وضعيّ ــروج م الخ
ــروعها  ــة مش ــى ديموم ــة عل ــن المحافظ ــت م ــا تمكّن كم
ــكري  ــى السّ ــدّة لمرض ــات المع ــمل الحلويّ ــعته ليش وتوس
واســتطاعت التّســويق لــه مــن خــال منصّــات التّواصــل 
ــع  ــة بي ــداث نقط ــن إح ــا م ــار تمكّنه ــي انتظ ــي ف الاجتماع

لحســابها الخــاصّ. 

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد الأسرة: 4 أفراد 

• نوعية مورد الرزق: صنع الحلويّات والمرطّبات
• سنة الحصول على مورد الرزق:2022

• قيمة المشروع: 7.5أد
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Gouvernorat De Bizerte 

Pâtisseries

Nadia Darraji: Âgée de 50 ans, mère de trois 
enfants dont un est handicapé, elle est l’unique 
soutien de sa famille depuis la disparition de son 
mari.
Nadia a obtenu un diplôme professionnel en 
Pâtisserie Tunisienne Traditionnelle en 2022, ce 
qui lui a permis de bénéficier du Programme de 
l’autonomisation économique des familles dans 
des situations particulières.
Grâce à sa volonté et à son travail assidu, Nadia 

a dépassé sa précarité sociale et économique, 
en outre elle a assuré la durabilité et a garanti la 
pérennisation de son projet et son élargissement 
en s’adressant aux personnes diabétiques offrant 
ainsi une pâtisserie appropriée à leur état de 
santé. Aujourd’hui, elle commercialise ses 
produits via les réseaux sociaux, visant aussi la 
mise en place de son propre point de vente. 

• Niveau d’instruction : Secondaire 

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Nature de projet : Pâtisserie Traditionnelle Tunisienne 

• Année de création : 2022      

• Coût: 7.5 MDT
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خدمات نقل السلع والبضائع

  ولاية بنزرت

حيــاة العمــري: منتفعــة ببرنامــج التّمكيــن الاقتصــادي 

2022، مثّــل  للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة خــال ســنة 
حصولهــا علــى وســيلة نقــل نقطــة تحــوّل فــي حياتهــا، 
ــة  ــي بداي ــرتها، ف ــورد رزق أس ــل م ــوم يمثّ ــح الي ــث أصب حي
النشــاط اقتصــر الأمــر علــى تجــارة الخضــر ومــع مــرور الزّمــن 
وكســب ثقــة الحرفــاء والمتعامليــن فــي السّــوق تطــوّر 
النشــاط ليشــمل عــاوة علــى بيــع الخضــر نقــل البضائــع 

المختلفــة. لقــد باتــت حيــاة العمــري عنصــرا فاعــا فــي 
الأســرة ونموذجــا للمــرأة المكافحــة وهــي تســاهم اليــوم 
مــع زوجهــا فــي الحفــاظ علــى ديمومــة المشــروع وتطويــره 
وهــو مــا انعكــس ايجابيّــا علــى واقــع الأســرة ومكّنهــا مــن 
تجــاوز ظروفهــا الاقتصاديّــة الهشّــة وحســن مــن مداخيلهــا 
الدّراســة  مســتلزمات  جميــع  توفيــر  وبالتّالــي  الماليّــة 

لابنتيهمــا وكذلــك تحســين مســكنها.

• المستوى التعليمي: ابتدائي
• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 

• نوعية المشروع: خدمات نقل السلع والبضائع.
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022

• قيمة المشروع: 9.5 أد
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Gouvernorat De Bizerte 

Service de transport/ transporteur

Hayet Omri: Bénéficiant du programme de 
l’Autonomisation Economique des Familles en 
Situations Particulières depuis l’année 2022, 
elle réussit à dépasser sa situation sociale et 
financière précaire en lançant un micro projet 
de services de transports. Elle a fait une bonne 
transition dans sa vie. Elle a commencé par la 
vente des fruits et des légumes, puis en gagnant 

la confiance de ses clients, elle a développé son 
activité pour assurer un service de transport 
de différents produits. Aujourd’hui, et avec le 
soutien de son mari, Hayet est un modèle de la 
femme tunisienne combattante qui a défié la 
réalité, et qui a réussi à améliorer ses revenus, et 
ainsi assurer tous les besoins de la scolarité de 
ses filles.

• Niveau d’instruction : Primaire 

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Nature de projet : Services du transport des produits et des matériaux  

• Année de création : 2022      

•Coût : 9.5 MDT
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 ولاية باجة
Gouvernorat de Béjà



تربية أغنــام

 ولاية باجة

الريفيّــة  بيئتــه  مــن  انطلاقــا  الرّمضانــي:  النّبــيّ  عبــد 

واســتثمارا لمــا تحصّــل عليــه مــن تكويــن فــي مجــال تربيــة 
ــث  ــى بع ــي إل ــيّ الرّمضان ــد النّب ــيد عب ــعى السّ ــام س الأغن
مشــروع فلاحــي وقــد كان برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي 
مكنّــه  إذ  لــه  المســاند  الخاصّــة  الوضعيّــات  ذات  للأســر 
ــل  ــنوات  وبفض ــع س ــذ أرب ــك من ــاه  وذل ــق مبتغ ــن تحقي م
تفانيــه وعزيمتــه وإصــراره علــى تحــدي ظروفــه الاجتماعيّــة 
والإحاطــة بأســرته تمكــن مــن  توفيــر مداخيــل ثابتــه للعائلــة 

وتحســين المســكن وتجهيــزه وضمــان بقــاء أطفالــه الثــاث 
ــان   ــن الزوج ــود تمك ــر الجه ــة  وبتضاف ــد الدّراس ــي مقاع ف
مــن تنميــة قطيــع الأغنــام الــذي تحصــا عليــه  مــن 06 إلــى 
ــورد  ــر م ــد تطوي ــى مزي ــان إل ــوم يطمح ــم  والي 22 رأس غن

ــي  ــي ف ــل إضاف ــى تموي ــول عل ــق الحص ــن طري ــا ع رزقهم
شــكل قــرض فــي إطــار برنامــج دعــم المبــادرة الاقتصاديّــة 

ــل. ــطبل متكام ــاء اس ــن بن ــا م ــا  يمكّنهم ــائيّة بم النّس

• المستوى التعليمي: ابتدائي / كفاءة مهنية في تربية الأغنام
• عدد أفراد العائلة: 5 أفراد 

•نوعية المشروع: مشروع تربية أغنام
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2020

• قيمة المشروع: 5 أد
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Gouvernorat de Béjà

Elevage des Ovins

Abdennaby Romdhani : Issu d’un milieu agricole, 
et grâce à sa formation en élevage des ovins il 
a bénéficié du Programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles dans des Situations 
Particulières depuis l’année 2020. Grâce à sa 
bravoure et sa résolution à défier toutes les 
contraintes sociales et financières pour soutenir 
sa famille, il a réussi à assurer un revenu fixe, 
à améliorer sa situation, à équiper sa maison 

et à assurer la scolarité de ses enfants. Avec le 
soutien de son épouse, il a réussi à agrandir les 
granges.  
Actuellement, il espère accroître ses sources 
de revenu via un crédit complémentaire dans le 
cadre du Programme d’Entreprenariat 
Féminin «RAIDET» ce qui leur permet d’avoir une 
écurie.

• Niveau d’instruction : primaire / formation professionnelle en élevage ovin 

• Membres de la famille : 5 personnes 

• Nature de projet : Elevage ovin 

• Année création : 2020       

• Coût : 5 MDT
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 ولاية سيدي بوزيد
Gouvernorat de Sidi Bouzid



خدمات نقل السّلع والبضائع

 ولاية سيدي بوزيد

كديــدي رابحــي: هــو المعيــل الوحيــد لأســرته لــه خمســة 

أبنــاء ثلاثــة منهــم يزاولــون تعليمهــم الابتدائــي والثانــوي 
ــن  ــي م ــنة تعان ــر 18 س ــن العم ــغ م ــة تبل ــه ابن ــا أنّ لدي كم
إعاقــة عضويّــة عميقــة، وهــو رجــل عصامــي ومكافــح، 
ــم  ــك لتقدي ــة تكت ــي عرب ــل ف ــورد رزق يتمثّ ــى م ــل عل تحصّ
ــي  ــال ف ــر والغ ــع الخض ــع وبي ــلع والبضائ ــل السّ ــات نق خدم

ــات  ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص ــج التّمكي ــار برنام إط
فــي  المشــروع  هــذا  ســاهم  وقــد   2023 ســنة  الخاصّــة 
ــدرس  ــى تم ــاظ عل ــة والحف ــادي للعائل ــع الم ــين الوض تحس
ــعى  ــو يس ــه وه ــدود ل ــدي لا ح ــوح الكدي ــنّ طم ــاء، لك الأبن

ــروعه. ــر مش ــى تطوي ــدا إل جاه

• المستوى التعليمي: أمي 
• عدد أفراد العائلة: 7 أفراد 

• نوعية المشروع: خدمات لنقل السلع والبضائع
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع: 9 أد 
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Gouvernorat de Sidi Bouzid

Service de transport/ transporteur de marchandise et de produits agricoles

Kedidi Rabhy: Père de cinq enfants dont trois 
sont scolarisés, et une fille âgée de 18 ans 
souffrant d’un handicap profond. Kedidi consacre 
toute sa vie au service de sa famille. 
Depuis 2023, grâce au programme de 
l’Autonomisation Economique des Familles en 
Situations Particulières, il a lancé un projet de 

services de transport de marchandises et de 
produits agricoles, ce qui lui a permis d’améliorer 
la situation financière de sa famille et d’assurer la 
scolarité de ses enfants. Avec un esprit 
ambitieux, il persévère à développer son projet.  

• Niveau d’instruction : Illettré    

• Membres de la famille : 7 personnes 

• Catégorie du Projet d’Autonomisation Economique : Transport des 

matériaux et des produits  

• Année création : 2023       

• Coût: 09 MDT
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ولاية توزر
Gouvernorat de Tozeur 



صنع وبيع الحلويات

ولاية توزر

: لقــد تمكنّــت ربيعــة الضّيــف وهــي  ربيعــة الضّيفــي 

الوحيــد  والعائــل  37 ســنة  العمــر  البالغــة مــن  الأرملــة 
لأســرتها  والكافلــة  لثلاثــة  أطفــال متمدرســين، مــن ابتــكار 
ــتقبل  ــن مس ــه م ــو إلي ــا تصب ــا م ــق له ــروع يحقّ ــرة مش فك
مشــرق لهــا ولأبنائهــا ، حيــث انطلقــت مــن الفضــاء المنزلي 
بفكــرة بســيطة لصنــع الحلويّــات وبيعهــا وســعت علــى 
ــر  ــال وتطوي ــي المج ــن ف ــى تكوي ــول عل ــى الحص ــا ال إثره
مهاراتهــا فــي مجــال صنــع  الحلويّــات التّقليديّــة والمرطّبات 

لتنطلــق فــي النّشــاط بإمكانيّاتهــا المتواضعــة  وتجهيزاتها 
التّمكيــن  برنامــج  مكّنهــا  وقــد  البســيطة  المنزليــة 
الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة مــن تحقيــق 
حلمهــا عبــر تزويدهــا بمعــدّات وتجهيــزات احترافيّــة لصنــع 
وعزيمتهــا  مهارتهــا  وبفضــل  الحلويّــات  أنــواع  مختلــف 
وتفانيهــا وُفّقــت ربيعــة فــي كســب ثقــة حرفائهــا وبذلــك 

ــز. ــاح والتّميّ ــت النّج حقّق

• المستوى التعليمي: ابتدائي
• عدد أفراد العائلة: 5 أفراد 

• نوعية المشروع: صنع وبيع الحلويات 
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع: 8 أد 
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Gouvernorat de Tozeur 

Fabrication des pâtisseries

Rabiâa Edhif: Veuve, âgée de 37 ans et mère 
de trois enfants scolarisés, elle a souffert d’une 
situation sociale et économique précaire suite au 
décès de son mari. Partant d’une expérience de 
petit marché chez elle, elle a commencé 
à confectionner et vendre des pâtisseries, puis 
elle s’est investie dans la formation et 
l’acquisition de compétences pour la confection 

de pâtisseries traditionnelles et de gâteaux.  
Grâce au programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles dans des Situations 
Particulières, elle a réussi à réaliser son rêve et 
elle a investi dans sa passion et son amour 
culinaire en pâtisserie traditionnelle, elle a gagné 
la confiance de ses clients et elle a excellé dans ce 
domaine.

• Niveau d’instruction : Primaire

• Membres de la famille : 5 personnes      

• Nature de projet : Pâtisserie Tunisienne Traditionnelle 

• Année création : 2023       

• Coût : 08 MDT
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ولاية قبلي
Gouvernorat de Kébili



خياطة وتطريز يدوي

ولاية قبلي

وفــاء بــن ســالم  : إمــرأة تونســيّة مــن الجنــوب آمنــت 

ــد  ــع غ ــل وصن ــدّ والعم ــع بالج ــر الواق ــى تغيي ــا عل بقدراته
أفضــل، تنتمــي إلــى عائلــة كبيــرة العــدد تتكــوّن مــن ثمانية 
أفــراد ممّــا زادهــا إصــرارا علــى النّجــاح، تمتّعــت وفــاء ســنة 
ــادي  ــن الاقتص ــج التّمكي ــار برنام ــي إط ــورد رزق ف 2023 بم

للأســر ذات الوضعيّــات الخاصّــة ويتمثّــل مشــروعها فــي 

ــة  ــاس العروس ــصّ لب ــا يخ ــر كلّ م ــدوي وتحضي ــز الي التّطري
ــم  ــدوي، ل ــدي ي ــو تقلي ــا ه ــي وكل م ــوب التّونس ــي الجن ف
تقتصــر علــى البيــع والكــراء بــل عملــت علــى تمثيــل ولايــة 
قبلــي فــي عــدّة تظاهــرات محليّــة وجهويّــة ووطنيّــة 
أهمّهــا مهرجــان دوز والخرجــة التّونســيّة مــع جمعيــة تراثّنــا

• المستوى التعليمي: ابتدائي 
• عدد أفراد العائلة: 8 أفراد 

• نوعية المشروع: خياطة وتطريز يدوي 
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

•قيمة المشروع: 7 أد 
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Gouvernorat de Kébili

Couture et broderie à la main

Wafa Ben Salem : Issue d’une famille nombreuse 
composée de huit personnes. Douée en brode-
rie traditionnelle, et confiante, elle décide de 
changer son destin visant un meilleur avenir. Elle 
a bénéficié du Programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles dans des Situations 
Particulières, pour monter son atelier de 

couture, de broderie et de confection
des trousseaux des mariées du sud tunisien. 
A maintes reprises, elle a eu l’occasion de 
représenter sa région dans des évènements 
locaux, régionaux et nationaux, notamment le 
festival de Douz.         

• Niveau d’instruction : Primaire  

• Membres de la famille : 8 personnes    

• Nature de projet : Confection & Broderie artisanales 

• Année création : 2023       

• Coût : 07 MDT

109





 ولاية أريانة
Gouvernorat de l’Ariana 



التصوير الشمسي وتصوير بالفيديو

 ولاية أريانة

ــين أن  ــنّ الخمس ــي س ــو ف ــتطاع وه ــي : اس ــرم الهلال مك

ــه وهــو  ــة ومصــدر رزق ل ــى حرفــة ومهن ــه إل يحــوّل هوايت
المتحصّــل علــى شــهادة الكفــاءة المهنيّــة فــي اختصــاص 
التّصويــر الشّمســي وتصويــر بالفيديــو وتحميــض الأفــام 
ــي  ــن مهن ــهادة تكوي ــى ش ــول عل ــه الحص ــبق ل ــد أن س بع

ــرّف. ــة التّص ــة وإعلاميّ ــي المكتبيّ ــي ف ــون فنّ ــاص ع اختص

كان برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي للأســر ذات الوضعيّــات 
الخاصّــة فرصــة مكنــت مكــرم مــن بعــث مشــروعه وتحقيــق 
حلمــه وضمــان اســتمرار أبنائــه الأربــع فــي مشــوارهم 

الدّراســي.

• المستوى التعليمي: 7 ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 6 أفراد 

• نوعية المشروع: التصوير شمسي وتصوير بالفيديو.
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022

• قيمة المشروع :10 أد
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Gouvernorat de l’Ariana 

Photographie & Vidéo

Makram Helali : Âgé de 50 ans, ayant un Brevet 
de Technicien Professionnel en Informatique de 
Documentation et Gestion et doué en 
photographie, il a pu obtenir le certificat 
d’aptitude professionnels en photographie, 
vidéographie et en montage pour transformer 
ainsi sa passion en profession. Il a pu bénéficier 
du programme de l’Autonomisation Economique 

des Familles dans des Situations Particulières, et 
réaliser son rêve d’avoir un studio de 
photographie et d’améliorer sa vie et celle de 
sa famille assurant ainsi la scolarisation de ses 
enfants.

• Niveau d’instruction : Etudes Secondaires (7ième année secondaire) 

• Membres de la famille : 6 personnes 

• Nature de projet : Photographie & Vidéo  

• Année création du Projet : 2022   

• Coût : 10 MDT
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 ولاية نابل
Gouvernorat de Nabeul 



تربية الدّواجـن

 ولاية نابل

ريفــي  إلــى وســط  انتمائــه  بحكــم   : نســيم بوســمينة 

ــة  ــة بوعرقــوب بولاي بعمــادة المشــروحة التابعــة لمعتمدي
نابــل وأمــام صعوبــة توفيــر المســتلزمات الأساســيّة لعائلتــه 
وأطفالــه الأربــع المتمدرســين ســعى نســيم إلــى الحصــول 
علــى تكويــن فــي مجــال »تربيــة الدّواجــن » وإيجــاد مصــدر 
ــل يمكّنــه مــن بعــث مشــروعه الخــاصّ فوجــد ضالّتــه  تموي
ــات  ــر ذات الوضعيّ ــادي للأس ــن الاقتص ــج التّمكي ــي  برنام ف
للانتفــاع  للتّرشّــح  المبادريــن  أوائــل  مــن  وكان  الخاصّــة 

ــأه للغــرض  بالبرنامــج وركّــز معدّاتــه فــي الفضــاء الــذي هيّ
ــن  ــد م ــة العدي ــب ثق ــة فاكتس ــه بعزيم ــي عمل ــق ف وانطل
الحرفــاء وهيّــأ لمنتوجاتــه مســالك عديــدة للتّوزيــع والتّرويــج  
وهــو اليــوم يفكّــر جدّيــا  فــي توســيع مشــروعه الــذي بــات 
يــدرّ عليــه مداخيــل محترمــة ثقــة منــه فــي إمكانيّــات 

ــر. ــاح والتّطوي النّج

• المستوى التعليمي:3 ثانوي / تكوين مهني
• عدد أفراد العائلة: 6 أفراد 

• نوعية المشروع: تربية الدواجن	
• سنة الحصول على مورد الرزق: 2023

• قيمة المشروع:5 أد
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Gouvernorat de Nabeul 

Elevage des volailles

Nassim Bousmina : Issu d’un milieu rural de la 
délégation de « Bouargoube » au gouvernorat de 
Nabeul, et père de quatre enfants scolarisés, il a 
décidé d’acquérir une formation en « élevage des 
volailles ». Le certificat lui a permis de bénéficier 
du programme de l’Autonomisation Economique 

des Familles dans des Situations Particulières et 
de lancer son micro projet. Avec détermination, 
Nassim a gagné la confiance de ses clients, et 
ainsi diversifier les circuits de commercialisation 
et de distribution. Aujourd’hui il compte agrandir 
et développer son projet.

• Niveau d’instruction : Etudes Secondaires (3ème année secondaire) 

• Membres de la famille : six personnes 

• Nature de projet : Elevage – Secteur avicole 

• Année création : 2023   

• Coût : 05 MDT
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 ولاية القيروان
Gouvernorat de Kairouan



خدمات تجميــليّة

 ولاية القيروان

وهــي  لأمّهــا  كافلــة  تونســيّة  شــابة   : عطــي  كريمــة 

ــد  ــاب فق ــرة للإعج ــاح مثي ــة نج ــل قصّ ــة، تمثّ ــاة طموح فت
ــدم  ــم وع ــن يت ــتها م ــي عاش ــات الت ــم التّحدّي ــتطاعت رغ اس
ــى  ــا إل ــوّل ظروفه ــا أن تح ــهادة البكلوري ــى ش ــول عل الحص
فــرص نجــاح متعــدّدة، فقــد قامــت باســتثمار مهاراتهــا 
ــج  ــن برنام ــم م ــر وبدع ــق الأظاف ــة وتزوي ــال الحلاق ــي مج ف
الخاصّــة،  الوضعيّــات  ذات  للأســر  الاقتصــادي  التّمكيــن 

أسّســت مشــروعها فــي مجــال الخدمــات التّجميليّــة.

وقــد دفعهــا شــغفها بالتّجميــل إلــى تطويــر مهاراتهــا 
وتنويــع الخدمــات التــي تقدّمهــا إلــى حرفائهــا وكلّهــا إصرار 
علــى المضــيّ قدمــا فــي طريــق التّميّــز وتحقيــق نمــوّ 
ــة  ــة نوعيّ ــروع نقل ــذا المش ــل ه ــروعها. مثّ ــتدام لمش مس
ــق  ــل تحقي ــن أج ــدّ م ــل بج ــي تعم ــة فه ــاة كريم ــي حي ف
أحلامهــا وكلّهــا ثقــة بنفســها وبمســتقبل واعــد ومشــرق.

• المستوى التعليمي: ثانوي
• عدد أفراد العائلة: 4 أفراد 

• التكويـــــن المهني: شهادة تكوين في الحلاقة وتزويق الاظافر
• نوعية مورد الرزق: خدمات تجميلية

• سنة الحصول على مورد الرزق: 2022
• قيمة تمويل المشروع: 7أد
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Gouvernorat de Kairouan     

Esthétiques – Beauté et Coiffure

Karima Atti: Jeune fille s’occupant de sa mère, 
ambitieuse, malgré son échec au baccalauréat 
elle s’est investie dans le domaine de coiffure et 
de l’onglerie pour améliorer ses conditions de vie. 
Avec l’appui du Programme de l’Autonomisation 
Economique des Familles dans des Situations 

Particulières, elle a mis en place un centre 
d’esthétique, offrant une panoplie de services, 
avec une forte volonté à exceller, pérenniser son 
investissement et garantir un changement 
radical des conditions de sa vie vers le mieux. 

• Niveau d’instruction : Secondaire

• Membres de la famille : 4 personnes 

• Nature de projet : Esthétiques – Beauté et Coiffure  

• Année de création : 2022    

• Coût : 07MDT
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برنامج أمّهات التّلاميذ المهدّدين بالانقطاع المدرسي

Programme des mères des élèves menacés 
par l’abandon scolaire



ولاية جندوبة
Gouvernorat de JENDOUBA



طبخ الأكلات الخفيفة

124

ولاية جندوبة

يســرى معلّمــي أمّ لطفليــن، فقــر وهشاشــة وزوج يهاجــر 

إلــى ليبيــا بحثــا عــن بصيــص أمــل فتنقطــع أخبــاره. ولكنّهــا 
اختــارت أن تخلــق مــن اللّشــيء مشــروع حيــاة يكفلهــا 
لــم  ولكنّهــا  الدّراســة  عــن  مبكّــرا  انقطعــت  وصغارهــا 
تنقطــع عــن الحلــم وكرهــت أن يلاقــي ابنيهــا نفــس المصير، 

ــتحيل،  ــا المس ــدّت لأجلهم فتح
كانــت مغامرتهــا مــع » برويطــة« تجرّهــا فــي مجتمــع 
يرفــض هــذا العمــل للنّســاء، وكانــت فــي المقابــل فخــورة 

كونهــا أوّل امــرأة صاحبــة برويطــة وفخــورة أكثــر لأنّهــا 
ــاري مصاريــف دراســة ابنيهــا. تج

ــات  ــخ للحصــول علــى شــهادة فــي إثب وحفّزهــا حبّهــا للطّب
ــا  ــد حصوله ــة بع ــم حقيق ــح الحل ــة وأصب ــاءة المهنيّ الكف
الاقتصــادي  التّمكيــن  برنامــج  ضمــن  رزق  مــورد  علــى 
لأمّهــات التّلاميــذ المهدّديــن بالانقطــاع المدرســي فابنيهــا 
مــن المتميّزيــن دراســيّا وهــي اليــوم صاحبــة أوّل عربــة تعــدّ 

ــن.     ــة للزّائري ــا ووجه ــل بصمته ــآكل تحم ــن الم ــاف م أصن

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: يسرى معلّمي

المستوى التّعليمي: السنة التاسعة
عدد الأبناء المتمدرسين:02

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع: عربة للأكلات الخفيفة

العنوان: حي البرادع معتمديّة عين دراهم 
سنة الإحداث: 2022

كلفــة مــورد الــرّزق 5أ د العربــة + 4 أ.د مــال 
متــداول 

عدد المشغلين:02
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Gouvernorat de JENDOUBA

Préparation de plats légers

Yosra MAALMI : Mère de deux enfants, 
pataugeait dans la pauvreté et la précarité. À cela 
s’ajoute l’absence de son mari qui a émigré en 
Libye en quête d’une lueur d’espoir et dont tout 
contact a été coupé dès lors. Néanmoins, et 
partant d’un état néant, elle a choisi de créer un 
projet de vie pour subvenir à ses besoins et à 
ceux de ses enfants. Bien qu’elle ait abandonné 
très tôt sa scolarité, elle n’a jamais cessé de rêver 
et refuse que ses enfants subissent le même sort. 
C’est pourquoi, elle a défié tous les obstacles 
pour eux.
Son aventure a commencé avec une «brouette» 
qu’elle tirait elle-même, dans une société qui 
désapprouve ce genre de travail pour les femmes. 
Ceci étant dit, Yosra MAALMI est 

doublement fière : du fait d’être la première 
femme à posséder une brouette et aussi, de 
parvenir à gérer les frais de scolarité de ses
 enfants.
Sa passion pour la cuisine l’a incitée à obtenir un 
certificat d’aptitude professionnelle. Ainsi, son 
rêve est devenu réalité lorsqu’elle a obtenu un 
moyen de subsistance stable. Ceci s’inscrit dans 
le cadre du programme de l’autonomisation 
économique des mères d’élèves menacés 
d’abandon scolaire en milieu rural, d’autant plus 
que ses enfants sont d’excellents élèves.
Aujourd’hui, Yosra est propriétaire de la 
première charrette préparant différents plats qui 
portent sa signature culinaire et constituant une 
destination prisée par les visiteurs.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom : Yosra MAALMI

Niveau d’études : 9ième année

Nombre d›enfants scolarisés : 02

Informations sur le projet :

Type du projet : Charrette de plats légers

Adresse : Cité El Baradaa, délégation de Aïn 

Draham

Année de création : 2022

Coût de l’activité : 5M DT pour la charrette + 

4M DT pour le fonds de roulement

Nombre du personnel : 02



تربية النّحل
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ولاية جندوبة

غــادرت  فتيــات  لثــاث  أمّ  العيّــاري  عمّــار  بنــت  راضيــة 

أكبرهــنّ الدّراســة بســبب الفقــر وقلّــة ذات اليــد فتركــت 
حرقــة فــي قلــب أمّهــا التــي تقدّمــت بملــفّ تطلــب تدخّــل 
الــوزارة لفائدتهــا وحظيــت بفرصــة بعــث مــورد رزق لــ«تربية 
لأمّهــات  الاقتصــادي  التّمكيــن  برنامــج  ضمــن  النّحــل« 

التّلاميــذ.
  قــرّرت راضيــة أن تحــوّل المــكان الجبلــيّ أيــن تقطــن مصــدر 
رزق لهــا ولعائلتهــا كــي تضمــن مواصلــة ابنتيهــا للدّراســة 
وســكنتها فكــرة أنّ وخــز النّحــل يبــرأ ولكــنّ وخــز الفقــر 

ــن  ــروج م ــاح والخ ــى النّج ــرار عل ــذا الإص ــي وه ــع ويدم يوج
الهشاشــة الاقتصاديّــة كان داعمــا لهــا لترســيم ابنتهــا 
الكبــرى بمركــز التّكويــن المهنــي فتحصّلــت علــى شــهادة 
ــا  ــل الآن وابنته ــي تعم ــة وه ــاءة المهنيّ ــات الكف ــي إثب ف
ــن  ــة المعلّمي ــن مدرس ــرّج م ــواب التّخ ــى أب ــطة عل المتوسّ
ــعت  ــوي، وسّ ــم الثان ــة التّعلي ــي مرحل ــز ف ــرى تتميّ والصّغ
ــدّدت  ــة وع ــدّورات التّكوينيّ ــن ال ــت م ــروعها وكثّف الأمّ مش
الاختصاصــات فإلــى جانــب تربيــة نحــل فهــي تقطّــر الزّيــوت 

ــاب. ــن الأعش م

التّعريف بالمنتفعة:
عمّــار  بنــت  راضيــة  واللّقــب:  الاســم 

العيــاري
المستوى التّعليمي: ابتدائي

عدد الأبناء:03 منهم 02 متمدرسين

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع: تربية نحل 

العنوان: النّاظور  معتمدية طبرقة 
سنة الإحداث: 2021

كلفة مورد الرّزق:  6أد
عدد المشغلين:02
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 Apiculture

Radhia Bent Ammar EL AYARI est mère de 
trois filles. L’aînée a dû quitter l’école à cause de 
la pauvreté et du manque de moyens, brisant 
le cœur de sa mère. Cette dernière a sollicité 
l’intervention du ministère en sa faveur et a eu 
l’opportunité de créer une source de revenus en 
lançant un projet d’apiculture et ce, dans le cadre 
du programme de l’autonomisation 
économique des mères d’élèves menacés 
d’abandon scolaire en milieu rural.
Radhia a pris la décision de transformer 
la région montagneuse où elle vit en une source 
de revenus pour elle-même et pour sa propre 
famille. Ceci étant dans le but de garantir à ses 
filles la poursuite de leurs études. Partant de sa 

conviction que les piqûres d’abeilles guérissent, 
contrairement à celles de la pauvreté qui font 
mal, ainsi que de sa détermination à réussir et 
à échapper de la précarité économique, Radhia 
a inscrit sa fille aînée dans un centre de forma-
tion professionnelle. Cette dernière a obtenu un 
certificat d’aptitude professionnelle et travaille 
actuellement. Sa fille cadette quant à elle, est sur 
le point d’achever ses études à l’école normale, 
tandis que la plus jeune excelle au lycée. 
La mère a même développé son projet, multiplié 
les sessions de formation auxquelles elle 
participe et a diversifié ses activités : outre 
l’apiculture, elle parvient à extraire des huiles 
essentielles à partir des plantes. 

Présentation de la bénéficiaire

Nom et prénom : Radhia Bent Ammar EL 

AYARI

Niveau d›études : primaire

Nombre d›enfants : 03 dont 02 scolarisés

Informations sur le projet :

Type du projet : Apiculteur

Adresse : Nadhour délégation de Tabarka

Année de création : 2021

Coût de l’activité :1 MDT 

Nombre du personnel : 02



تربية الدّجاج
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ولاية جندوبة

ناجيــة مقايــدي خريجــة جامعــة ومتحصّلــة علــى شــهادة 

لــم  الحــظّ  ولكــنّ  الرّوضــة  فتحــت  أطفــال  روضــة  إدارة 
يســعفها فخســرت كلّ أموالهــا ووجــدت نفســها فــي ســنّ 
35 ســنة العائــل الوحيــد لابنتيهــا اليتيمتيــن ومســؤولة 

عــن ضمــان حقّهمــا فــي الدّراســة وتوجّهــت إلــى المصالــح 
المختصّــة لشــؤون المــرأة والأســرة بالجهــة بحثــا عــنّ دعــم 
ــة الهشاشــة التــي تهــدّد ابنتيهــا  صمودهــا لتتجــاوز مرحل
وتمكّنــت مــن الحصــول علــى مكوّنــات مشــروعها فــي 

ــى  ــا وعل ــورد رزقه ــى م ــة عل ــت ناجي ــاج، حافظ ــة الدّج تربي
السّــالة الجيّــدة للدّجــاج فأصبحــت مــن بيــن أهــمّ المنتجيــن 
فــي مجمّــع  للدّجــاج  الجيّــدة  السّــالات  للبيــض ومربــي 
الشّــمال الغربــي ولهــا صفحــة للبيــع عبــر شــبكات التّواصــل 
الاجتماعــي، حقّقــت قفــزة نوعيّــة فتمكّنــت مــن خــاص 
ديــون تركهــا زوجهــا وهيّــأت منزلهــا   وأثّثتــه وهــي فخــورة 

ــة.  ــي الدّراس ــا ف ــز بنتيه بتميّ

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: ناجية مقايدي

المستوى التّعليمي: تعليم عالي
عدد الأبناء المتمدرسين:02

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع : تربية الدّجاج 

العنوان : عين الصّبح معتمدية طبرقة
سنة الإحداث : 2021

كلفة مورد الرّزق 5أد
عدد المشغلين:02
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Aviculture

 Nejia MKAIDI: diplômée universitaire et 
titulaire d’un certificat de directrice de Jardins 
d’enfants, a lancé plus tôt son projet de jardin 
d’enfants qui s’est déclaré en faillite. Dès lors, 
Nejia s’est retrouvée à l’âge de 35 ans, dépourvue 
de tous ses fonds, responsable de ses deux filles 
orphelines et chargée de leur garantir le droit à 
l’éducation. S’adressant aux services spécialisés 
des affaires de la femme et de la famille de sa 
région, elle a réussi à gagner le soutien afin de 
surmonter la précarité qui menaçait ses filles et 
ce, en bénéficiant des équipements nécessaires 
pour lancer son projet d’élevage avicole.

Nejia a su préserver sa source de revenus et a 
bien maintenu une bonne souche avicole. C’est 
ainsi qu’elle est devenue aujourd’hui l’une des 
principales productrices d’œufs et éleveuses de 
bonnes souches avicoles dans le nord-ouest. Elle 
possède également une page commerciale sur les 
réseaux sociaux. Nejia a même réussi à 
rembourser ses dettes endossées après le
 départ de son mari, à rénover et à bien meubler 
son logement, sans oublier sa grande fierté en 
voyant ses filles réussir dans leurs études.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Nejia MKAIDI

Niveau d›études : universitaire

Nombre d›enfants scolarisés : 02

Informations sur le projet :

 Type du projet :  Aviculture

Adresse : Ain Essobeh- Délégation Tabarka

 Année de création : 2021

Coût de l’activité : 5 M DT

Nombre du personnel : 02



تقطير الزّيوت
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ولاية جندوبة

ــة  ــة جبليّ حبيبــة السّــعيدي مــن متســاكنات منطقــة ريفيّ

خبــرت أفضــل الأعشــاب وجربتهــا وتعلّمــت مــن الأجــداد 
فوائدهــا، لهــا ثلاثــة أبنــاء متمدرســين خافــت عليهــم مــن 
الانقطــاع فلجــأت إلــى السّــلط المحليّــة والجهويّــة بحثــا عــن 
مســاعدة بتوفيــر تجهيــزات خاصّــة ببعــث مــورد رزق لتقطير 
زيــوت النّباتــات ونالــت مرادهــا مــع المصالــح الجهويــة لوزارة 
الأســرة والمــرأة والطّفولــة وكبــار الســنّ  وتمّــت مرافقتهــا 

قبــل وخــال بعــث مشــروعها وتلقّــت دورات تكوينيّــة ومــن 
ــت  ــاّ وعرف ــوّغت مح ــا تس ــن أركان بيته ــن م ــي رك ــاّر ف قط
بجــودة زيــوت النباتــات مــن كالاتــوس وريحــان ســرول وكليــل 
ــروعها  ــكان مش ــارض ف ــاركت بالمع ــيّة وش ــو وعطرش وفليّ
ســبيل نجــاح وارتقــاء لا لأبنائهــا فحســب وإنّمــا لــذات امــرأة 

عانقــت نفســها حلــم النّجــاح.

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: حبيبة السّعيدي

المستوى التّعليمي: اعدادي
عدد الأبناء المتمدرسين:03

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع: تقطير الزّيوت 

العنوان: عين سلطان غار الدّماء 
سنة الإحداث: 2021

كلفة مورد الرّزق :5أد
عدد المشغلين:02
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Distillation des huiles essentielles

Habiba Saidi: réside dans une région rurale mon-
tagneuse, elle jouit d’une grande 
connaissance, héritée de ses ancêtres, des 
meilleures plantes. Face à ses difficultés 
financières, elle se souciait incessamment du 
risque d’abandon scolaire de ses 03 enfants. 
C’est pourquoi, elle a sollicité l’aide auprès des 
autorités locales et régionales du Ministère de la 
Famille, de la Femme, de l’Enfance et des 
Personnes âgées et ce, afin d’obtenir les
 équipements nécessaires à la création d’une 
source de revenu. Son projet de distillation des 
huiles végétales lui a offert l’occasion de
bénéficier d’un accompagnement en amont et 

pendant la création de son projet, suivi de 
formations adéquates. C’est ainsi qu’elle est
 arrivée au bout d’une période à passer d’un coin 
de sa maison, à un magasin réputé pour la qualité 
de ses huiles essentielles extraites d’une 
panoplie de plantes, telles que l’eucalyptus, le 
basilic, le romarin, le thym, et l’armoise. 
Habiba a même participé à des expositions, 
conduisant son projet vers le chemin du succès. 
Cet aboutissement ne constitue pas seulement 
un moyen qui garantit le bien-être de ses enfants 
mais aussi, un accomplissement personnel pour 
une femme qui a embrassé le rêve de la gloire.

Nom et prénom :  Habiba Saidi

Niveau d›études : enseignement de base

 Nombre d›enfants scolarisés : 03

Informations sur le projet :

Type du projet :  Distillation des huiles 

essentielles

 Adresse : Ain Soltan- Ghardimaou

 Année de création : 2021

Coût de l’activité : 5 MDT

 Nombre du personnel : 02





     ولاية صفاقس
Gouvernorat de Sfax



ورشة خياطة

134

ولاية صفاقس

كوثــر اللّفــي ترمّلــت فــي ســنّ 35 ســنة ووجــدت نفســها 

ــي  ــن مهن ــهادة تكوي ــتغلت بش ــة اش ــا صعب ــه ظروف تواج
الخياطــة بشــكل موســمي ومتقطّــع فــي  فــي مجــال 
لا  زهيــد  والمقابــل  تــراخ  دون  تعطــي  وكانــت  المعامــل 
يفيهــا احتياجاتهــا وبناتهــا الثّلاثــة المتمدرســات وكانــت 
تحــاول العيــش اليــوم تاركــة الغــد لتدبيــر الأقــدار حتّــى رجّهــا 
انقطــاع ابنتهــا البكــر عــن الدّراســة للاشــتغال ومســاعدتها 
ــواب  ــرق أب ــرّرت ط ــا ق ــاة حينه ــاء الحي ــة أعب ــى مواجه عل
ــة  ــة الهشاش ــا لوضعيّ ــد مخرج ــا تج ــة علّه الإدارات الجهويّ

ــن  ــج التّمكي ــن برنام ــا م ــت دعم ــا ولقي ــي منه ــي تعان الت
بالانقطــاع  المهدّديــن  التّلاميــذ  لأمّهــات  الاقتصــادي 
المدرســي وتحصّلــت علــى آلتــي خياطــة وبفضــل حكمتهــا 
وســعيها تمكّنــت مــن إرجــاع ابنتهــا للدّراســة وهــي اليــوم 
تــدرس بالسّــنة الثانيــة ثانــوي أمــا التّــوأم فتدرســان بالسّــنة 
الثّامنــة وهمــا تتزاحمــان مــن أجــل الحصــول علــى المراتــب 

ــى.   الأول

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: كوثر اللّفي 

المستوى التّعليمي: تكوين مهني
عدد الأطفال:03 منهم 02 متمدرسين

معطيات حول مورد الرّزق: 
 نوعيّة المشروع : ورشة خياطة 

العنوان : معتمدية الحنشة 
سنة الإحداث : 2023

كلفة مورد الرّزق :10أد 
عدد المشغلين :01
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 Atelier de couture

Kaouther Ellafi est devenue veuve à l’âge de 35 
ans et s’est retrouvée confrontée à des
 conditions lamentables. Titulaire d’un certificat 
de formation professionnelle en couture, elle 
travaillait d’une manière éphémère est 
discontinue dans les usines. En contrepartie de 
ses efforts considérables, elle recevait un salaire 
dérisoire qui n’arrivait même pas à couvrir ses 
besoins et ceux de ses trois filles scolarisées. 
Elle arrivait à peine à gérer son quotidien laissant 
sa destinée entre les mains du pur hasard. Sauf 
que le départ obligé de sa fille de l’école pour 
travailler et l’aider à faire face aux difficultés de 
la vie était un tournant pour elle. C’est pourquoi, 

elle a décidé de demander de l’aide auprès des 
administrations régionales, espérant trouver une 
solution à sa précarité.
Elle a bénéficié en contrepartie, du programme 
de l’autonomisation économique des mères 
d’élèves menacés d’abandon scolaire en milieu 
rural et a pu obtenir deux machines à coudre. 
Grâce à sa sagesse et à ses efforts louables, elle 
a réussi à réintégrer sa fille aînée à l’école. Cette 
dernière est 
maintenant en deuxième année secondaire. 
Quant aux jumelles, elles sont en huitième année 
de l’enseignement de base et se rivalisent pour 
gagner les premières places.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Kaouther Ellafi

Niveau d›études : formation professionnelle

Nombre d›enfants scolarisés : 03

Informations sur le projet : Type du projet : 

Atelier de couture

 Adresse : délégation el Hancha

Année de création : 2023

Coût de l’activité : 10 M DT/ 

Nombre du personnel : 01





 ولاية بن عروس
Gouvernorat de BEN AROUS



 مخبر صناعة العطور
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ولاية بن عروس

ــم  ــين أحده ــال متمدرس ــة أطف ــي أمّ لأربع ــف دربال عواط

يعانــي صعوبــات التّعلّــم، وجــدت نفســها بيــن ليلــة وضحاهــا 
العائــل الوحيــد لأبنــاء مســتقبلهم مســؤوليّتها وبفضــل 
ــرّزق ضمــن برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي لأمّهــات  مــورد ال
التّلاميــذ المهدّديــن بالانقطــاع المدرســي فتحــت عواطــف 
مخبــر صناعــة عطــورات لتعطّــر درب أبنائهــا بمــا تكســبه من 

ــة  ــة خاصّ ــة تجاريّ ــة علام ــوم صاحب ــي الي ــا وه ــة يديه صنع
بهــا » جنّــة الطّيــور« امــرأة ســاعدها طموحهــا علــى تطويــر 
مشــروعها مــن أجــل تطويــر معيــش أبنائهــا الذيــن يرتقــون 
ســنة بعــد ســنة بتفــوّق ليضمّــدوا جــراح أمّ ناضلــت مــن أجــل 

ضمــان حقّهــم فــي مواصلــة مشــوارهم الدّراســي.

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: عواطف دربالي
المستوى التّعليمي: جامعي

عدد الأبناء المتمدرسين:04

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع: مخبر صناعة العطور 

العنوان: معتمدية مرناق
سنة الإحداث: 2020

كلفة مورد الرّزق :10أد 
عدد المشغلين: 02
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Laboratoire de fragrances

Awatef DERBALI, mère de 04 enfants scolarisés, 
dont l’un souffre de difficultés d’apprentissage, 
s’est retrouvée en très peu de temps l’unique 
responsable pour subvenir aux besoins de ses
 enfants et sauver leur avenir. 
Grâce au programme de l’autonomisation 
économique des mères d’élèves menacés 
d’abandon scolaire en milieu rural, elle a pu 
gagner une source de revenus et lancer un 
laboratoire de fabrication de fragrances pour 

parfumer, avec ses propres mains, le chemin de ses 
enfants. Aujourd’hui, Awatef produit sa propre 
marque, «Jannat Al-Touyour». Son ambition l’a 
aidée à développer son projet afin d’améliorer les 
conditions de sa vie et celles de ses enfants qu’elle 
voit évoluer progressivement. D’où la guérison 
d’une mère qui s’est battue farouchement pour 
garantir à ses enfants le droit de poursuivre leurs 
études.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Awatef DERBALI 

Niveau d›études : universitaire

Nombre d›enfants scolarisés : 04

Informations sur le projet :

 Type du projet :  Laboratoire de fragrances

 Adresse : délégation Mornag

 Année de création : 2020

 Coût de l’activité : 10 M DT

Nombre du personnel : 02





ولاية سوسة
Gouvernorat de Sousse



مخبر صناعة المرطّبات
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        ولاية سوسة

دليلــة بــن إســماعيل امــرأة لهــا بنتيــن وولــد زادت وضعيّــة 

عائلتهــا الاقتصاديّــة هشاشــة بعــد حــادث أليــم أصــاب زوجها 
زوجهــا  إعالــة  مســؤوليّة  وتحمّلــت  مصيرهــا  فواجهــت 
والاستشــفاء  الدّراســة  بمســتلزمات  والتّكفّــل  وابنيهــا 
لزوجهــا وابنتهــا المصابــة بالتهــاب فــي العينيــن ورغــم 
التّحدّيــات تمكّنــت دليلــة مــن إنجــاح مشــروعها الــذي منحت 
ــاه ضمــن برنامــج أمّهــات التّلاميــذ المهدّديــن بالانقطــاع  إيّ

المدرســي والمتمثّــل فــي مخبــر لصناعــة المرطّبــات، مخبــر 
أثثتــه بــكلّ مســتلزماته ورفّعــت مــن رأس مالــه بفضــل 

ــروعها  ــا لمش حوكمته
 فأصبــح لهــا حرفــاء عبــر الفايســبوك والمغــازات المجــاورة 

لهــا ولا تحلــو الأمســيات والاحتفــالات إلّ بمرطّبــات دليلــة.

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: دليلة بن اسماعيل

المستوى التّعليمي: إعدادي
عدد الأبناء المتمدرسين:03

معطيات حول مورد الرّزق: 
 نوعيّة المشروع: مخبر صناعة المرطّبات

العنوان: سيدي بو علي
سنة الإحداث: 2023

كلفة مورد الرّزق: 10أد 
عدد المشغّلين : 02
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Gouvernorat de SOUSSE

Laboratoire de pâtisserie

Dalila Ben Ismail, mère de deux filles et d’un 
garçon, a été marquée par une situation 
économique de plus en plus fragilisée suite à un
 accident tragique dont son mari a été victime. 
Toutefois, cette femme a décidé de prendre en 
main sa destinée et s’est acharnée à subvenir 
aux besoins de son mari et de ses enfants. Dalila 
a œuvré pour couvrir les frais de scolarité de ses 
enfants, des soins médicaux de son mari et ceux 
de sa fille atteinte d’une Uvéite. 
Malgré les défis, Dalila a fait preuve de réussite en 

veillant sur son projet de laboratoire de pâtisserie 
qui a été financé dans le cadre du programme de 
l’autonomisation économique des mères d’élèves 
menacés d’abandon scolaire en milieu rural. Grâce 
à sa gestion efficace, elle est parvenue à bien 
équiper son laboratoire et à accroitre son capital.
Elle a ainsi réussi à acquérir une clientèle fidèle 
via les réseaux sociaux (Facebook) et les magasins 
à proximité. Et voilà, les pâtisseries de Dalila sont 
omniprésentes dans toutes les festivités !

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Dalila Ben Ismail 

Niveau d›études : enseignement de base

Nombre d›enfants scolarisés : 03

Informations sur le projet :

Type du projet :  Laboratoire de pâtisserie

Adresse : Sidi Bou Ali

Année de création : 2023

 Coût de l’activité : 10 MDT

Nombre du personnel : 02





ولاية بنزرت
Gouvernorat de BIZERTE



تربية أغنام
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ولاية بنزرت

منيــة الرّيحانــي أرملــة وأمّ لابنيــن متمدرســين تحصّلــت 

منــذ 2020 علــى خمــس نعــاج وكبــش واليــوم تضاعــف 
الــذي  الــرّزق  رأس غنــم بفضــل مــورد   12 ليبلــغ  العــدد 
تحصّلــت عليــه ضمــن برنامــج التّمكيــن الاقتصــادي لأمّهــات 
ــرّج  ــت بتخ ــي احتفل ــاع المدرس ــن بالانقط ــذ المهدّدي التّلامي
ابنهــا البكــر والآخــر أمّــا الابــن الثّانــي فيســير بخطــى ثابتــة 

ــا،  ــو الباكالوري نح

نجــاح وراءه أمّ ســهرت اللّيالــي ورعــت الأغنــام بنفســها فــي 
المــروج والوديــان ودفعــت عــن أغنامهــا أذيّــة جغرافيّــة 
المــكان الوعــرة وبطــش قطّــاع الطّــرق، نجــاح أمّ زرعــت 
الأمــل فــي قلــوب ابنيهــا وحصــدت نجاحــا لمــورد رزق أمّــن 

ــا. ــاح ابنيه نج

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: منية الرّيحاني
المستوى التّعليمي: ابتدائي

عدد الأبناء المتمدرسين:02

معطيات حول مورد الرّزق: 
 نوعيّة المشروع: تربية الأغنام

 العنوان: الصماح جومين
سنة الإحداث: 2020

 كلفة مورد الرّزق: 7أد
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Gouvernorat de BIZERTE 

Élevage d’ovins

 Monia RIHANI: veuve et mère de deux enfants 
scolarisés, en 2020,   elle a obtenu 05 brebis et un 
bélier. Aujourd’hui, ce nombre a doublé pour 
devenir un cheptel de 12 et ce, grâce au
 programme de l’autonomisation économique 
des mères d’élèves menacés d’abandon scolaire 
en milieu rural. Monia vient de célébrer la remise 
du diplôme de son fils aîné, tandis que la seconde 
avance sans relâche vers le cap du baccalauréat.
Ce succès n’est que le fruit du travail acharné 

d’une mère éveillée, qui a pris soin elle-même de 
son propre cheptel dans les prairies et les 
vallées, les a protégés des terrains accidentés et a 
confronté l’oppression des bandits. 
Monia a semé l’espoir dans le cœur de ses enfants 
et a récolté en contrepartie, le développement 
d’un gagne-pain qui a assuré la réussite de ses fils.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Monia RIHANI 

Niveau d›études : primaire

Nombre d›enfants scolarisés : 02

Informations sur le projet :

Type du projet :  Élevage d’ovins

 Adresse : Smeh- Joumine

 Année de création : 2020

 Coût de l’activité : 7 DT





ولاية توزر
Gouvernorat de TOZEUR



ورشة خياطة وفصالة
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ولاية توزر

أمــال بنــت عبــد الجليــل بنرابحــة خرّيجــة التّكويــن المهني 

فــي مجــال الفصالــة والخياطــة عانــت مــن الاســتغلال ومــن 
البطالــة وعجــزت عــن توفيــر ملتزمــات ابنتهــا المتمدرســة، 
وجــدت نفســها تواجــه هشاشــة اقتصاديّــة وغــول الانقطــاع 
المدرســي يتربّــص بابنتهــا واســتعادة الأمــل  فــي حيــاة 
أفضــل ببعــث مــرد رزق، ورشــة فــي ركــن مــن منزلهــا 

يتطــوّر ليصبــح ورشــة تشــغّل الفتيــات ووجهــة للباحثــات عــن 
الموضــة، أمــال صنعــت لهــا اســما وتحلــم اليــوم بالنّجوميّــة 
ــة، ســاعدها عشــقها للابتــكار علــى تحقيــق نقلــة  والعالميّ
نوعيّــة مــن وضعيّــة الهشاشــة والبطالــة إلــى وضعيّــة 
الإنتــاج وكســب وافــر المــال ممّــا كان لــه عميــق الأثــر فــي 

ــيّا. ــتقرارها نفس ــيّا واس ــا دراس ــوّق ابنته تف

التّعريف بالمنتفعة:
الاســم واللّقــب: أمــال بنــت عبــد الجليــل 

بحة بنرا
المستوى التّعليمي: تكوين مهني

عدد الأبناء المتمدرسين:01

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع : ورشة خياطة وفصالة

العنوان : معتمدية نفطة
  سنة الإحداث : 2020

كلفة مورد الرّزق : 8أد 
عدد المشغلين:02
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Gouvernorat de TOZEUR

Atelier de confection et couture 

Amal Bent Abdeljelil BENRABHA, diplômée de 
la formation professionnelle, spécialité 
confection et couture, a souffert à la fois de
 l’exploitation et du chômage. Elle ne parvenait 
même pas à subvenir aux besoins de sa fille 
scolarisée. Elle s’est retrouvée confrontée à une 
précarité économique et le spectre 
d’abandon scolaire menaçait sa fille. Et voilà 
qu’elle retrouve l’espoir d’une vie meilleure en 
développant un moyen de subsistance : un atelier 
dans un coin de sa maison qui s’est développé 
peu à peu pour devenir d’une part et d’autre, une 

source d’emploi au profit de certaines jeunes 
filles et une bonne adresse pour les passionnées 
de la mode. Amal s’est fait un nom et rêve au-
jourd’hui de devenir célèbre voire, de renommée 
à l’échelle internationale. Sa passion d’être 
créative l’a remarquablement aidée à réaliser 
ce saut qualitatif : de la précarité et du chômage 
vers une situation de production et de gains 
substantiels. Une telle transition a impacté 
profondément sa fille tant au niveau de sa 
réussite scolaire que de sa stabilité 
psychologique.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom :  Amal Bent Abdeljelil 

BENRABHA

Niveau d›études : formation professionnelle 

Nombre d›enfants scolarisés : 01

Informations sur le projet :

 Type du projet :  Atelier de confection et 

couture 

 Adresse : délégation de Nafta

Année de création : 2020

 Coût de l’activité : 8 MDT

 nombre du personnel : 02





ولاية قابس
Gouvernorat de GABES



رتق الشّباك
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ولاية قابس

متمدرســون  جميعهــم  أبنــاء   06 أمّ  عمــارة  الفيتوريّــة 

ــت  ــباك وحذق ــن الشّ ــا بي ــوال عمره ــت ط ــار عاش ــا بحّ زوجه
إصلاحهــا ورتــق حبالهــا بــدأت ببيــع الشّــباك لأفــراد العائلــة 
وهــي اليــوم توسّــع مــن قاعــدة المقبليــن علــى منتوجاتهــا 
لتشــمل عــددا هامــا مــن الصّيّاديــن الذيــن وثقــوا فــي 

ــة وأصبحــت قــادرة  مهارتهــا، تحسّــنت وضعيّتهــا الاقتصاديّ
علــى تغطيــة مصاريــف اليومــي وهــي تطمــح لفتــح محــلّ 
خــاصّ بهــا وتعليــم مهــارة رتــق الشّــباك لكــي لا تضيــع 
ــة كلّ  ــا نهاي ــف ثماره ــا تقط ــي بفضله ــة الت ــذه المهن ه

ــم. ــن أقرانه ــم بي ــا وتفوّقه ــز أبنائه ــيّة بتميّ ــنة دراس س

التّعريف بالمنتفعة:
الاسم واللّقب: الفيتوريّة عمارة

المستوى التّعليمي: ابتدائي
عدد الأبناء المتمدرسين:06

معطيات حول مورد الرّزق: 
نوعيّة المشروع : رتق الشّباك

العنوان : غنوش قابس
سنة الإحداث : 2022

 كلفة مورد الرّزق: 5أد
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Gouvernorat de GABES

Raccommodage de filets

El Fitouria AMARA, mère de 06 enfants, tous 
scolarisés, est mariée à un pêcheur. Elle a passé 
toute sa vie entre les filets de pêche et a bien
 maitrisé leur réparation ainsi que le 
raccommodage des cordes. Elle a commencé par 
vendre des filets aux membres de sa famille et 
aujourd’hui, elle parvient à élargir sa clientèle 
pour inclure un grand nombre de pêcheurs qui 
font confiance à ses compétences. Sa situation 
économique s’est améliorée, et elle est désormais 
capable de couvrir ses dépenses quotidiennes. 

Elle souhaite ouvrir son propre magasin et 
transférer à ses successeurs l’art du
 raccommodage des filets afin de préserver ce 
métier. Grâce à son projet, Fitouria récolte les 
fruits de son travail chaque fin d’année scolaire 
avec la réussite et l’excellence de ses enfants
parmi leurs pairs.

Présentation de la bénéficiaire :

Nom et prénom : El-Fitouria AMARA 

Niveau d›études : primaire

Nombre d›enfants scolarisés : 06

Informations sur le projet :

Type du projet : Raccommodage de filets

Adresse : Ghannouch- Gabès

Année de création : 2022

Coût de l’activité : 5 DT




